AR

bergundtal

hoch. fiirs leben.

Skitourenreise Georgien - Swanetien

Eine Entdeckungsreise fiir alle, die neben viel Schnee und Sonne auch ein kulinarisches und kulturelles
Rahmenprogramm zu schatzen wissen.

Vor langer, langer Zeit teilte der liebe Gott die Linder unter den Menschen auf. Zum Schluss waren alle Linder verteilt
und ein kleiner Mann weinte gar fiirchterlich, weil er keines bekommen hatte. Der Herrgott Giberlegte lange hin und
her, was er nun tun sollte. Schlussendlich sprach er zu dem Mann: «Ein kleines Stiick Land, das schénste von allen,
habe ich fiir mich selbst zuriickbehalten. Dieses sollst du nun erhalten». So wird iliber die Entstehung Georgiens
erzahlt.

In Swanetien, im Nordwesten Georgiens ldsst sich wirklich gut leben. Grandiose Skitouren, teilweise mit
Liftunterstiitzung, kombiniert mit gelebter Gastfreundschaft und bekannt reichhaltiger einheimischer Kiiche. Dazu
noch ein Glas des legendaren Rotweins, der schon von den Zaren des russischen Reiches geschatzt wurde. Eine
Entdeckungsreise fiir alle, die neben viel Schnee und Sonne auch ein kulinarisches und kulturelles Rahmenprogramm
zu schatzen wissen.

1. Tag Direktflug von Memmingen oder Mailand nach Kutaissi in Westgeorgien und Ubernachtung im Hotel.
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2. Tag Stadtetour mit Reiseflihrer und Transfer nach Mestia.

3.-8.Tag Ab unserem Guesthouse im Bergdorf Mestia starten wir taglich zu den lohnendsten Skitourenzielen Svanetiens.
Rund um Mestia befinden sich zudem zwei Skigebiete, welche unter Freeridern als Geheimtipp gehandelt werden. Mit Hilfe
der Liftanlagen lassen sich auf vielen Touren die Aufstiege verkiirzen und die Abfahrten deutlich verlangern. Zudem werden
wir flir eine Nacht ins nahe gelegene Ushguli fahren und zwei Touren um das pittoreske Bergdorf, welches von der Unesco als
Weltnaturerbe geleistet ist, unternehmen.

9. Tag Nach der Abschluss-Skitour Transfer zuriick nach Kutaissi und Abschlussdinner. Ubernachtung im Hotel.

10. Tag Riickflug von Kutaissi nach Memmingen oder Mailand.

lhre Pluspunkte

7 Tourentage im Herzen Swanetiens

Fihrung durch Berg+Tal Bergfiihrer und lokalen, georgischen UIAGM Bergfiihrer
Beste Gebietskenntnisse und viel Insiderwissen durch den lokalen Bergfiihrer
Atemberaubende Hochgebirgslandschaft des Kaukasus

e Tednuldi - das wohl beste Freeride-Gebiet im Kaukasus

e Besuch des UNESCO-Weltkulturerbes Ushguli

e Ausserordentlich gastfreundliche Georgier

Anforderungen

Technik: Stufe 2: Ich habe erste Skitourenerfahrung aus einem Grundkurs oder auf gefiihrten Skitouren gesammelt. Die
Schwierigkeit der Skitouren wird mehrheitlich als L (leicht) bis WS (wenig schwierig) eingestuft und wir bewegen unsim
Gelande um 30° Steilheit. Kurze steilere Passagen bieten gentigend Platz zum Schwingen. Die Spitzkehre im Aufstieg kriege
ich hin. Tiefschneeerfahrung und Parallelschwung im unprapariertem Schnee werden vorausgesetzt.

Kondition: Stufe 2: Ich betreibe Ausdauersport wie Wandern, Joggen, Radfahren. Ich bewadltige 4 Stunden Aufstieg pro Tag,
das sind bis zu 1200 Héhenmeter. Bei einem Tempo von ca. 300 Hm pro Stunde fiihle ich mich wohl.

Leistungen inbegriffen

e 7 fantastische Tourentage in Swanetien mit einem Bergfiihrer aus dem Team Berg+Tal und einem lokalen Bergfiihrer
o Flugreise nach Kutaissi und zurtick

e Zusatzkosten Skigepack

o Alle Transporte vor Ort mit Minibus und 4x4 Fahrzeugen

e 7 Nichte im Guest House im DZ mit Etagendusche, 2 Ndchte im Hotel in Kutaissi im DZ mit DU/WC

o Vollpension im Guest House (Frihstiick, Lunchbox, Tourentee, und Abendessen)

e Abschlussdinner am 9. Reisetag

e (CO2-Klimaschutzbeitrag der Reise durch die Investition in ein Klimaschutzprojekt von «myclimate»

Leistungen nicht inbegriffen

An- und Abreise zum Flughafen

Kosten fiir Ubergepack

Getrénke in der Unterkunft /im Restaurant und Verpflegung wahrend der An- und Abreise
Reiserlicktrittsversicherung
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Reiseprogramm

Detaillierter Beschrieb des geplanten Reise- und Tourenablaufs
1. Tag

Die Anreise nach Georgien gestaltet sich dank Direktflug ab Memmingen oder Mailand sehr einfach und effizient. Am
Nachmittag checken wir ein, der Flug nach Kutaissi dauert nur vier Stunden. Nach der Ankunft checken wir im Hotel in der
N&he des Flughafens ein.

2, Tag

Nach dem Frihstiick werden wir begleitet von einem Reisefiihrer die wichtigsten Sehenswiirdigkeiten der Stadt besichtigen.
Eine gute Gelegenheit, mehr liber diesen Schmelztiegel verschiedenster Kulturen und Epochen kennenzulernen. Eine rund
finfstindige Fahrt mit dem Minibus fiihrt uns schliesslich ins Herzen von Swanetien, in das Bergdorf Mestia. Hier beziehen
wir unser Basecamp fiir die ndchsten Tage in einem komfortablen Guesthouse.

3.-8. Tag

Von unserer Unterkunft in Mestia erreichen wir die Ausgangspunkte unserer Skitourenziele mit 4x4 Fahrzeugen in 15 bis 45
Minuten Fahrzeit. Das tagliche Skitourenprogramm hangt von den Verhaltnissen ab und wird taglich in Absprache mit
unserem lokalen Bergfiihrer vor Ort gewahlt. Ganz sicher nicht fehlen darf mindestens ein Freeride Tag im Skigebiet von
Tetnuldi. Die Bergbahnen fiihren hier weit tiber die Baumgrenze bis auf 3160m. .M. Die Abfahrten stehen bekannten
Freeride-Runs in Europa um nichts nach. Mit dem Unterschied, dass wir den Powder nur mit einer Hand voll anderer
abenteuerlustigen Skitourengangern teilen. Nicht umsonst wird Tetnuldi als Geheimtipp im Kaukasus gehandelt. Neben den
diversen Tourenmdglichkeiten aus dem Skigebiet, locken auch die klassischen Skitouren zum Mount Decili, den Koruldi Seen
oder zum Laila Pass. Die Aussicht zu den méachtigen vergletscherten 4000ern des Kaukasus ist dabei omniprasent.

Am 6. und 7. Tag werden wir das entlegene Bergdorf Ushguli besuchen und im Unesco-Weltkulturerbe in einem Gueshouse
Ubernachten. Das auf 2200m.{i.M gelegene Dorf mit seinen weltbekannten, historischen Wehrtiirmen ist Ausgangspunkt fir
die Skitouren um den Laptari Pass und den Mount Lamaria. Am Abend des siebten Reisetages kehren wir zuriick nach Mestia.
Zwei Tourentage stehen uns noch zur Verfligung. Wir entscheiden gemeinsam, ob es nochmals einer der stiebenden
Variantenabfahrten aus dem Skigebiet werden soll oder eine der klassischen Skitouren um Mestia.

Aufstiege und Abfahrten 1000 — 1400 Hm pro Tag, Gehzeiten ohne Pausen zwischen 3 und 5 Stunden. Auf Touren mit
Liftunterstiitzung kommen gut und gerne 4000 Hm Abfahrt zusammen.

9. Tag

Am friihen Nachmittag nach der letzten Tour verlassen wir schweren Herzens unser Powder Paradies Swanetien. Mit dem
Minibus lassen wir uns zurtick nach Kutaissi Fahren, wo wir im Hotel einchecken. Den Abend werden wir in einem
landestypischen Restaurant verbringen.

10. Tag

Nachmittags treten wir die Heimreise an. Mit einer Zeitverschiebung von 2 Stunden, erreichen wir noch am spaten
Nachmittag den Flughafen Memmingen oder Mailand.
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Wichtige Informationen

Anforderungen
Technik2/ Ausdauer 2

Sie verfiigen Uber Skitourenerfahrung, beherrschen die Aufstiegstechniken und fahren im Tourengelédnde sicher und flUssig
Ski. Die Anstiege betragen zwischen 900 und 1400 Hohenmetern mit einem leichten Tagesrucksack. Uns erwarten
Temperaturen, die mit jenen in alpinen Hohenlagen unserer Breitengrade zwischen 2000 und 3000 Metern / Monat Februar
vergleichbar sind.

Die Topografie und Vegetation

Die Berge erheben sich hier bis auf knapp 5000 Meter Hohe und eréffnen Tourengehern grandiose Ski-Moglichkeiten. Wir
werden Gipfel bis zu rund 3000 Meter Hohe besteigen. Die Walder der Region reichen bis etwa 2400 Meter hinauf.

Wetter- und Tourenverhaltnisse

Uns erwarten Temperaturen, die mit jenen in alpinen Hohenlagen unserer Breitengrade zwischen 2000 und 3000 Metern im
Monat Februar vergleichbar sind. In der Hohe ist mit Temperaturen bis ca. -15°C zu rechnen.

Direktflug

Der Direktflug erfolgt ab Mailand oder Memmingen. Bitte rechnen Sie gentigend Zeit fiir die Anreise ein. Die Anreise mit
dem OV ist aus den meisten Orten der Schweiz méglich. Parkplatze stehen an beiden Flughéfen zur Verfiigung.

Ihre Flugreise

Wiinschen Sie Ihren Flug selbst zu buchen? Planen Sie vor oder nach der Reise noch Zusatztage vor Ort? Vermerken Sie dies
bei lhrer Anmeldung, damit wir mit IThnen Kontakt aufnehmen kénnen.

Letzte Informationen zu Ihrer Skitourenreise

Bis etwa 10 Tage vor Reisebeginn werden wir lhnen ein Mail mit den Fluginformationen und weiteren Reiseinformationen
zusenden.

Einreisebestimmungen Georgien

Ihr Reisepass muss zum Zeitpunkt der Einreise noch mindestens bis zum Zeitpunkt der Ausreise giiltig sein.

Rechtliche Besonderheiten

Illegaler Besitz von Drogen wird strafrechtlich geahndet und mit z. T. hohen Strafen - von Strafzahlungen bis zu
lebenslanglicher Haft - belegt. Dies gilt bereits bei kleinsten Mengen. Unbedingt notwendig ist daher auch schon bei der
Einfuhr von narkotischen oder psychotropen Stoffen fiir die medizinische Eigenversorgung erhohte Vorsicht, um einen evtl.
Straftatbestand nach georgischem Recht zu beachten. Bei besonderen Bediirfnissen an Medikamenten sollte vor Einreise
dringend Kontakt mit den zustandigen georgischen Stellen aufgenommen werden, um die Anforderungen und ggf.
erforderlichen Dokumente zur legalen Einfuhr zu gewahrleisten. Die Mitnahme einer Ublichen ,,Reiseapotheke” mit fir
Georgien zuldssigen Medikamenten, die den Umfang von zehn Standard-Verpackungen an Medikamenten nicht
Uberschreitet, ist unbedenklich. Darliberhinausgehende Mengen sind dokumentationspflichtig (Atteste, Rezepte).
Erfahrungsgemass empfiehlt sich vor allem bei Schmerzmitteln vorherige Klarung, ob der enthaltene Wirkstoff nach
Georgien eingefiihrt werden darf.

Ausriistung
Komplette Skitourenausriistung und legere Freizeitkleidung mit leichten Trekkingschuhen fiir den Aufenthalt im Gasthaus.

Geld

Kursnummer 929 Seite 4 von 8 https://www.bergundtal.ch/kurs929



In Georgien bezahlt man mit Lari (1 CHF = 2.97 Lari Stand Oktober 23). Sie kdnnen am Flughafen in Kutaissi Geld wechseln
oder direkt vom Automaten beziehen. Das Abheben von Bargeld an Geldautomaten mit Kreditkarten und die Bezahlung mit
Kreditkarten sind inzwischen an vielen Orten moglich, Euro kénnen problemlos umgetauscht werden. Bitte nehmen Sie
sicherheitshalber EUR 200.- in bar zum Umtauschen mit.

Fotografie

Militarische Anlagen inkl. Soldaten und Polizisten diirfen in Georgien nicht fotografiert oder gefilmt werden. In den Kirchen
herrscht ebenfalls ein Verbot. Um auf Nummer sicher zu gehen, sollten Sie stets um Erlaubnis fragen.

Strom /Netzspannung

In Georgien werden zweipolige Steckdosen verwendet. Im Land betragt die Netzspannung 220 Volt.

Trinkgeld

Sollten Sie mit den Serviceleistungen zufrieden sein, kdnnen Sie ein Trinkgeld in der Hohe von rund 10 Prozent aushandigen.
Viele Arbeiter haben einen sehr geringen Lohn und sind dankbar um Trinkgeld.

Reiseliteratur-Tipp

Wer im Sommer die Natur in der Region erleben mochte, dem empfehlen wir den Rother Wanderfiihrer »Georgienc.

Wie packe ich meine Ausriistung fiir eine Skitourenreise

Damit wir alles auf den Schiffen oder in den Mietfahrzeugen unterbringen kénnen, bitten wir Sie, einen halbweichen
Rollkoffer oder eine Packtasche zu verwenden (keine sperrigen Hartschalenkoffer). Wir treffen zusatzlich Vorkehrungen,
Skitouren im Notfall auch mit verspatet ausgeliefertem Fluggepéack unternehmen zu kénnen. Tourenskier kénnen wir vor Ort
beschaffen. Wichtig sind ihre personliche Bekleidung und die Skitourenschuhe.

Handgepack, Tourenrucksack 25-30 Liter

Darin verpacken Sie ihre Skitourenbekleidung inklusive Unterwésche, Skisocken, Handschuhe und Miitze. Zusatzlich das LVS,
Sonnen- und Skibrille sowie alle elektronischen Gerate. Die Tourenskischuhe tragen Sie als zusatzliches Handgepack in einem
Schuhsack verpackt oder lose ins Flugzeug (ausser bei Flligen mit der Edelweiss: ins Aufgabegepack geben).

Fluggepack, halbweicher Rollkoffer oder Packtasche
Die gesamte restliche personliche Ausriistung.
Tourenskier plus Stocke

Verpacken Sie lhre Skis und Stocke in einen separaten Skisack. Dies wird vor Ort als Sperrgepack aufgegeben.

Mitfiihren eines Airbagsystems mit Druckpatrone ==> Meldepflicht

Grundsatzlich ist es erlaubt einen Airbag im Handgepack oder im Aufgabegepack mitzufiihren. Jedoch miissen Sie dieses bei
den meisten Fluggesellschaften persdnlich anmelden.

Es gilt folgendes zu beachten:

- Nur 1 Druckpatrone pro Person /Rucksack ist erlaubt. Die Druckpatrone muss am dafiir vorgesehenen Ort eingesetzt sein,
aber nicht am System angeschlossen.

- Der Rucksack muss so verpackt sein, dass eine unbeabsichtigte Ausldsung unmdglich ist. Die Airbags innerhalb des
Rucksackes miissen mit Druckentlastungsventilen ausgeristet sein.

- Es ist ausdriicklich verboten einen 2-ten Druckzylinder mitzufihren.

- Bitte fiihren Sie das Datasheet zu lhrem Lawinenairbag-Modell mit und zeigen Sie es am Check-in Schalter

Falls Sie einen Lawinen-Airbag mitfiihren wollen, kontaktieren Sie uns fiir weitere Details.

Anmeldebedingungen
Die Anzahlung fir diese Reise betrdagt CHF 1'000.-.
Fur die Skitourenreisen gelten besondere Riicktrittsbedingungen.

Die begrenzte Anzahl Platze wird nach Eingang der Anmeldungen vergeben.
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Riicktrittsbedingungen

Die speziellen Rucktrittsbedingungen fiir diese Reise lauten wie folgt:
Abmeldung bis 120 Tage vor Reisebeginn: 20% des Reisepreises*
Abmeldung bis 60 Tage vor Reisebeginn: 40% des Reisepreises
Abmeldung 59 bis 0 Tage vor Reisebeginn: 100% des Reisepreises

*Bei einer Annullation werden lhnen in jedem Fall die entstandenen Flugkosten verrechnet.

Wir empfehlen lhnen, eine Reiseriicktrittsversicherung (Jahresversicherung) abzuschliessen.

Durchfiihrung

Wir senden lhnen eine Woche vor Reisebeginn einen Direktlink an Ihre Mailadresse mit den aktuellsten Informationen zu
Ihrer bevorstehenden Reise. Fir registrierte Benutzer sind die Last Infos zudem im Memberbereich unter 'Bevorstehende
Touren' verfiigbar.
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Ausriistung

Bekleidung

Gore Tex Jacke

Soft Shell oder Fleecejacke

Skitouren- oder Skihose

Funktionelle Unterwésche kurz/lang
Funktionelle Socken (1 Ersatzpaar)
Diinne, winddichte Fingerhandschuhe
Warme Finger- oder Fausthandschuhe
Miitze, ev. Stirnband oder Buff

Diverses

Rucksack mit Hiftgurt (25-35l)
Separates Gepackstick

Trinkflasche, mit Vorteil Thermosflasche
Sonnen- und Lippencreme, Sonnenhut
Sportbrille und Skibrille

Heftpflaster und Compeed
Taschenmesser

Ev. Fotoapparat, Feldstecher

Skisack

Technische Ausriistung

Tourenskis, Felle, Harscheisen

Skitourenschuhe

Lawinenverschittetensuchgerat (LVS): Digitales 3-Antennengerat
Lawinenschaufel und Sonde

Ski- oder Teleskopstocke (grosse Teller)

Skihelm: wir empfehlen einen Helm

Reisedokumente und Geld

Reisepass

Flugticket (senden wir lhnen bis 14 Tage vor Abreise zu)
Kreditkarte

etwa 200.00 Euro in Bargeld

Landkarten und Literatur (freiwillig)

e Bergliteratur online: www.pizbube.ch

Ubernachtung im Hotel

Bequeme Schuhe fiir den Hotelaufenthalt
Bekleidung fir den Hotelaufenthalt
Ohrenpfropfen

Toilettenartikel

Duschtuch

Winterschuhe/Trekkingschuhe

Kursnummer 929 Seite 7von 8

https://www.bergundtal.ch/kurs929



Mietmaterial

Folgende Ausristung kdnnen Sie direkt bei der Anmeldung bestellen.

e LVS, CHF 65.00
e Schaufel, CHF 15.00
e Sonde, CHF 15.00

Kontakt

Haben Sie noch Fragen? Wir beraten Sie gerne!
Telefon: +41 41 450 44 25

E-Mail: info@bergundtal.ch

Homepage: https://www.bergundtal.ch/

Biiro-Offnungszeiten
Montag bis Freitag
09:00-12:00 Uhr
13:30-17:00 Uhr

Programm- und Preisanderungen vorbehalten.
Allgemeine Geschéftsbedingungen: https://www.bergundtal.ch/AGB
Druckdatum: 29.01.2026 23:55
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