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Skitourenreise Hohe Tatra Slowakei
Auf Tourenski durch das kleinste Hochgebirge der Welt

Die Hohe Tatra ist ein kleines, vielseitiges Hochgebirge zwischen Polen und der Slowakei. Abwechslungsreiche
Skitouren, wilde Gipfel und eindrucksvolle Abfahrten machen die Region zu einem echten Geheimtipp für
Tourengeher. Dazu kommen herzliche Gastfreundschaft und eine ursprüngliche Bergwelt.

1.-2. Tag Anreise mit dem Nachtzug nach Wien und Weiterreise nach Starý Smokovec

3.-4. Tag 2 Skitouren ab unserer Unterkunft in Starý Smokovec

5.-7. Tag Transfer mit der Tatrabahn zu unserer zweiten Unterkunft in Štrbské Pleso und 3 Skitouren

8.-9. Tag Rückreise nach Wien und mit dem Nachtzug zurück in die Schweiz

Ihre Pluspunkte
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Skitouren auf die schönsten Gipfel des unbekannten Winkel Europas
Abwechslungsreiche Abfahrten von wilden Gipfeln und Scharten
Fahrt mit der Tatrabahn durch das kleinste Hochgebirge der Welt
Die authentische Gastfreundschaft in der Slowakei

Anforderungen

Technik: Stufe 3: Ich bin regelmässig auf Skitouren und mag etwas sportlichere Touren im Schwierigkeitsgrad WS (wenig
schwierig) bis ZS (ziemlich schwierig) im Gelände um 35° Steilheit. Ich beherrsche die Spitzkehre. Ich bin ein sicherer
Tiefschneefahrer in allen Schneearten und die Abfahrt ist für mich ein wichtiger Bestandteil der Skitour.

Kondition: Stufe 3: Ich betreibe regelmässig Ausdauersport wie Wandern, Joggen, Radfahren. Ich bewältige 5 Stunden
Aufstieg pro Tag, das sind bis zu 1400 Höhenmeter. Bei einem Tempo von ca. 350 Hm pro Stunde fühle ich mich wohl.

Leistungen inbegriffen

5 fantastische Tourentage mit einem Bergführer aus dem Team Berg+Tal / KP swiss expeditions
An- und Abreise mit dem Nachtzug zum Hauptbahnhof Wien
Alle Transfers ab/bis Hauptbahnhof Wien
3 Übernachtungen in 4-Sterne Unterkunft in Starý Smokovec im DZ inkl. Frühstück
3 Übernachtungen in 3-Sterne Unterkunft in Štrbské Pleso im DZ inkl. Halbpension
Tourentee
Nationalparkgebühren
CO2-Klimaschutzbeitrag der Reise durch die Investition in ein Klimaschutzprojekt von «myclimate»

Leistungen nicht inbegriffen

Nicht inkludierte Mahlzeiten (Mittagessen/Lunchbags, 3x Abendessen)
Getränke in der Unterkunft / im Restaurant
Nicht inkludierte Ausflüge oder Eintritte
Reiserücktrittsversicherung

https://www.bergundtal.ch/Klimaschutz
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Reiseprogramm

Detaillierter Beschrieb des geplanten Reise- und Tourenablaufs
1. Tag | Anreise in Richtung Wien

Wir treffen uns am Abend am Hauptbahnhof Zürich und steigen gemeinsam in den Nachtzug. Während wir gemütlich durch
die Nacht reisen, bringt uns der Zug direkt nach Wien.

2. Tag | Ankunft Wien – Transfer nach Starý Smokovec

Am Morgen erreichen wir die österreichische Hauptstadt Wien. Nach einem frischen Kaffee fahren wir mit unserem
Chauffeur über Bratislava, Nitra und Banská Bystrica nach Starý Smokovec. Unterwegs bleibt Zeit für Fotostopps und eine
Stärkung. Am Nachmittag beziehen wir unsere Unterkunft und besprechen beim Apéro das Programm für die kommenden
Tage.

3. Tag | Skitour Slavkovský štít 2452m

Mit der Standseilbahn fahren wir zur 1285 m hohen Bergstation Hrebienok und starten unsere erste Skitour. Durch
abwechslungsreiches Gelände steigen wir zum Gipfel des Slavkovský štít auf. Dort werden wir erstmals mit einer
eindrucksvollen Rundsicht belohnt. Bei guten Verhältnissen führt die Abfahrt durch eine rund 35° steile Südrinne zur Alp Sena
Kopa. Von da kehren wir über einen Winterwanderweg und die Skipiste zurück nach Starý Smokovec.

Aufstieg 1170 Hm | Abfahrt 1450 Hm | Gehzeit ohne Pausen ca. 4 Std.

4. Tag | Skitour Svištový Štít 2383m

Unsere zweite Skitour führt durch das malerische Velká Studená Dolina zur ganzjährig geöffneten Zbojnícka Chata Hütte.
Hier legen wir eine Pause ein und geniessen einen traditionellen Kräutertee. Frisch gestärkt nehmen wir die verbleibenden
425 Hm zum Gipfel in Angriff. Oben erwartet uns eine eindrucksvolle Rundsicht. Die anschliessende Abfahrt zurück zur
Unterkunft bildet den krönenden Abschluss des Tages.

Aufstieg 1130 Hm | Abfahrt 1410 Hm | Gehzeit ohne Pausen ca. 4 Std.

5. Tag | Skitour Sedielková kopa 2062m & Predné Solisko 2093m

Nach dem Frühstück fahren wir mit der Tatrabahn nach Štrbské Pleso und beziehen unsere neue Unterkunft. Anschliessend
starten wir zur Skitour auf die Sedielková kopa. Nach einer ersten Abfahrt steigen wir weiter zum Predné Solisko auf. Die
anschliessende Abfahrt führt über die Chata pod Soliskom und abwechslungsreiches Skigelände zurück nach Štrbské Pleso.

Aufstieg/Abfahrt 1160 Hm | Gehzeit ohne Pausen ca. 3.5 Std.

6. Tag | Skitour Furkotský štít 2404m

Der Furkotský štít ist ein beliebtes Skitourenziel. Durch die Furkotská dolina steigen wir zunächst zur Chata pod Soliskom, ein
Abschnitt, den wir bereits vom Vortag kennen. Vorbei an den Wahlenbergovo-Seen geht es weiter über das Bystré sedlo zum
Gipfel. Dort erwartet uns eine eindrucksvolle Rundsicht. Die Abfahrt führt entlang der Aufstiegsroute zurück zu unserer
Unterkunft in Štrbské Pleso.

Aufstieg/Abfahrt 1190 Hm | Gehzeit ohne Pausen ca. 4.5 Std.

7. Tag | Skitour Rysy 2503m

Unsere letzte Tour führt auf den Rysy, den höchsten Berg Polens an der Grenze zur Slowakei. Durch die Mengusovská Dolina
steigen wir bis zu einer markanten Steilstufe auf. Um diesen Riegel zu überwinden, müssen die Skis meistens für rund 100 Hm
auf dem Rucksack getragen werden. Weiter geht es zur Chata pod Rysmi auf 2250 m und schliesslich zum Gipfel. Die Abfahrt
führt entlang der Aufstiegsroute zurück zur Unterkunft. Beim gemeinsamen Abendessen blicken wir auf die vergangenen
Tourentage zurück.

Aufstieg/Abfahrt 1290 Hm | Gehzeit ohne Pausen ca. 4.5 Std.

8. Tag | Štrbské Pleso - Wien
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Über die bereits bekannte Strecke fahren wir zurück nach Wien. Bevor wir am Abend den Nachtzug nach Zürich besteigen,
bleibt noch Zeit für einen Bummel durch die geschichtsträchtige Innenstadt. Und vielleicht liegt zum Abschluss der Reise
sogar noch ein echtes Wiener Schnitzel drin.

9. Tag | Ankunft in der Schweiz

Am frühen Vormittag erreichen wir mit dem Zug Zürich Hauptbahnhof. Verabschiedung und individuelle Heimreise.

Programmänderungen vorbehalten
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Wichtige Informationen

Anforderungen

Für diese Reise wird eine gute Kondition für Aufstiege bis 1200 Hm vorausgesetzt. Zudem benötigen Sie eine gute bis sehr
gute Skitourentechnik, sicheres Skifahren im Gelände sowie Erfahrung mit Spitzkehren und dem Gehen mit Harscheisen.

An- und Rückreise

Die An- und Rückreise von Zürich HB nach Wien ist im Arrangement inbegriffen.

Wir planen die Reise im Nachtzug in einem Liegewagen Privatabteil für jeweils 4 - 6 Personen.

Änderungen aufgrund von Verfügbarkeiten oder Fahrplanänderungen vorbehalten.

Unterkunft

Die ersten drei Nächte verbringen wir am Fusse der Tatra in Stary Smokovec. Die Vila Olívia liegt nur wenige Gehminuten von
der Standseilbahn nach Hrebienok und der Tatrabahn entfernt. Mitte der Woche wechseln wir mit der Tatrabahn zu
unserem zweiten Stützpunkt in Štrbské Pleso. Dort übernachten wir in der Vila Emma.

Die Vila Olívia ist eine ****-Sterne-Unterkunft, die Vila Emma eine ***-Sterne-Unterkunft. Beide werden nach
Landeskategorie klassifiziert.

Erforderliche Reisedokumente

Für die Einreise benötigen Schweizer Bürger einen gültigen Reisepass oder Identitätskarte, die noch mindestens bis über das
Rückreisedatum hinweg gültig ist.

Ausländische Staatsangehörige erkundigen sich bitte direkt beim Konsulat für die zu erledigenden Formalitäten.

Ihre Flugreise

Wünschen Sie Ihren Flug selbst zu buchen? Planen Sie vor oder nach der Reise noch Zusatztage vor Ort? Vermerken Sie dies
bei Ihrer Anmeldung, damit wir mit Ihnen Kontakt aufnehmen können.

Letzte Informationen zu Ihrer Skitourenreise

Bis etwa 10 Tage vor Reisebeginn werden wir Ihnen ein Mail mit den Fluginformationen und weiteren Reiseinformationen
zusenden.

Wetter und Temperaturen

Feuchte Luftmassen von der nahen Ostsee treffen auf sibirische Kaltluft und sorgen für lange, schneereiche Winter in der
Hohen Tatra. Von Dezember bis April liegt hier in der Regel eine geschlossene Schneedecke, die beste Voraussetzungen für
Skitouren schafft. Die durchschnittlichen Temperaturen liegen zwischen 0 und -10° C.

Landkarten und Literaturempfehlungen

Im Handel gibt es viele gute Reiseführer über die Slovakei. Einen expliziten Skitourenführer existiert nicht. Die Kompass-
Landkarten “Tatra“ im Maastab 1:25’000 enthält nützliche Infos. Vor Ort können die Landkarten des slovakischen
Kartograpfischen Institus gekauft werden

Wie packe ich meine Ausrüstung für eine Skitourenreise

Damit wir alles auf den Schiffen oder in den Mietfahrzeugen unterbringen können, bitten wir Sie, einen halbweichen
Rollkoffer oder eine Packtasche zu verwenden (keine sperrigen Hartschalenkoffer). Wir treffen zusätzlich Vorkehrungen,
Skitouren im Notfall auch mit verspätet ausgeliefertem Fluggepäck unternehmen zu können. Tourenskier können wir vor Ort
beschaffen. Wichtig sind Ihre persönliche Bekleidung und die Skitourenschuhe.

Handgepäck, Tourenrucksack 25-30 Liter

Darin verpacken Sie ihre Skitourenbekleidung inklusive Unterwäsche, Skisocken, Handschuhe und Mütze. Zusätzlich das LVS,
Sonnen- und Skibrille sowie alle elektronischen Geräte. Die Tourenskischuhe tragen Sie als zusätzliches Handgepäck in einem
Schuhsack verpackt oder lose ins Flugzeug.
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Fluggepäck, halbweicher Rollkoffer oder Packtasche

Die gesamte restliche persönliche Ausrüstung.

Tourenskier plus Stöcke

Verpacken Sie Ihre Skis und Stöcke in einen separaten Skisack. Dies wird vor Ort als Sperrgepäck aufgegeben.

Mitführen eines Airbagsystems mit Druckpatrone ==> Meldepflicht

Grundsätzlich ist es erlaubt einen Airbag im Handgepäck oder im Aufgabegepäck mitzuführen. Jedoch müssen Sie dieses bei
den meisten Fluggesellschaften persönlich anmelden. 

Es gilt folgendes zu beachten: 

- Nur 1 Druckpatrone pro Person /Rucksack ist erlaubt. Die Druckpatrone muss am dafür vorgesehenen Ort eingesetzt sein,
aber nicht am System angeschlossen. 

- Der Rucksack muss so verpackt sein, dass eine unbeabsichtigte Auslösung unmöglich ist. Die Airbags innerhalb des
Rucksackes müssen mit Druckentlastungsventilen ausgerüstet sein.

- Es ist ausdrücklich verboten einen 2-ten Druckzylinder mitzuführen. 

- Bitte führen Sie das Datasheet zu Ihrem Lawinenairbag-Modell mit und zeigen Sie es am Check-in Schalter

Falls Sie einen Lawinen-Airbag mitführen wollen, kontaktieren Sie uns für weitere Details.

Anmeldebedingungen

Die Anzahlung für diese Reise beträgt CHF 1'000.-.

Für die Skitourenreisen gelten besondere Rücktrittsbedingungen.

Die begrenzte Anzahl Plätze wird nach Eingang der Anmeldungen vergeben.

Rücktrittsbedingungen

Die speziellen Rücktrittsbedingungen für diese Reise lauten wie folgt:

Abmeldung bis 120 Tage vor Reisebeginn: 20% des Reisepreises*

Abmeldung bis 60 Tage vor Reisebeginn: 40% des Reisepreises

Abmeldung 59 bis 0 Tage vor Reisebeginn: 100% des Reisepreises

*Bei einer Annullation werden Ihnen in jedem Fall die entstandenen Flugkosten verrechnet.

Wir empfehlen Ihnen, eine Reiserücktrittsversicherung (Jahresversicherung) abzuschliessen.

Versicherungen

Für einen ausreichenden Versicherungsschutz sind alle Teilnehmenden selbst verantwortlich. Wir empfehlen dringend eine
Annullationskosten-, Auslandskranken- und Unfallversicherung. Achten Sie darauf, dass auch Bergungs- und Rettungskosten
gedeckt sind. Klären Sie frühzeitig ab, ob Ihre Versicherung für die geplante Reise die erforderliche Deckung bietet.

Prüfen Sie zudem, ob die Versicherung Leistungen im Zusammenhang mit Epidemien und Pandemien sowie bei politischen
Ereignissen vor Ort übernimmt.

Durchführung

Wir senden Ihnen eine Woche vor Reisebeginn einen Direktlink an Ihre Mailadresse mit den aktuellsten Informationen zu
Ihrer bevorstehenden Reise. Für registrierte Benutzer sind die Last Infos zudem im Memberbereich unter 'Bevorstehende
Touren' verfügbar.

https://www.bergundtal.ch/Member
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Ausrüstung

Bekleidung

Gore Tex Jacke
Soft Shell oder Fleecejacke
Skitouren- oder Skihose
Funktionelle Unterwäsche kurz/lang
Funktionelle Socken (1 Ersatzpaar)
Dünne, winddichte Fingerhandschuhe
Warme Finger- oder Fausthandschuhe
Mütze, ev. Stirnband oder Buff

Diverses

Rucksack mit Hüftgurt (25-35l)
Separates Gepäckstück
Trinkflasche, mit Vorteil Thermosflasche
Sonnen- und Lippencrème, Sonnenhut
Sportbrille und Skibrille
Heftpflaster und Compeed
Taschenmesser
Ev. Fotoapparat, Feldstecher
Skisack

Technische Ausrüstung

Tourenskis, Felle, Harscheisen
Skitourenschuhe
Lawinenverschüttetensuchgerät (LVS): Digitales 3-Antennengerät
Lawinenschaufel und Sonde
Ski- oder Teleskopstöcke (grosse Teller)
Skihelm: wir empfehlen einen Helm

Reisedokumente und Geld

Reisepass
Flugticket/E-Ticket
Kreditkarte
etwa 200.00 Euro in Bargeld

Landkarten und Literatur (freiwillig)

Bergliteratur online: www.pizbube.ch

Übernachtung im Hotel

Bequeme Schuhe für den Hotelaufenthalt
Bekleidung für den Hotelaufenthalt
Ohrenpfropfen
Toilettenartikel
Winterschuhe/Trekkingschuhe

Mietmaterial
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Folgende Ausrüstung können Sie direkt bei der Anmeldung bestellen.

LVS, CHF 65.00 
Schaufel, CHF 15.00 
Sonde, CHF 15.00 

Kontakt

Haben Sie noch Fragen? Wir beraten Sie gerne!
Telefon: +41 41 450 44 25
E-Mail: info@bergundtal.ch
Homepage: https://www.bergundtal.ch/

Büro-Öffnungszeiten
Montag bis Freitag
09:00–12:00 Uhr
13:30–17:00 Uhr

Programm- und Preisänderungen vorbehalten. 
Allgemeine Geschäftsbedingungen: https://www.bergundtal.ch/AGB 
Druckdatum: 20.09.2026 23:58


