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Skitourenreise Altai Kasachstan

Champagne Powder zum Start der Skitourensaison

Im kasachischen Altai treffen tief verschneite Berge, weite Tédler und lichte Walder aufeinander. Zedern, Larchen,
Fichten und Birken pragen die Landschaft bis weit hinauf. Wir erkunden einsame unverspurte Hinge mit perfektem
Champagne Powder und erleben eine kaum erschlossene Bergwelt fernab touristischer Pfade.

1.-2. Tag Flug nach Ust'-Kamenogorsk und Weiterfahrt zu unserer Unterkunft in der Ndhe von Ridder

3.-7. Tag Abwechslungsreiche Skitouren und eine Cat-Ski Tour im einsamen Gelande der kasachischen Altai

8.-9. Tag Riickreise in die Schweiz mit Zwischeniibernachtung in Almaty

lhre Pluspunkte

Kontinentales Klima und kalte Winter sorgen fiir leichten, trockenen «Champagne Powder».
Unverspurte Hange und abwechslungsreiches Gelande im kasachischen Altai.
Marchenhafte Landschaften mit offenem Baumbestand und guter Sicht.

Ein Tag Cat-Skiing eroffnet zusatzliche Abfahrten.
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e Abseits touristischer Pfade unterwegs, begleitet von erfahrenen lokalen Bergfiihrern mit etwas Pioniergeist.

Anforderungen

Technik: Stufe 3: Ich bin regelmassig auf Skitouren und mag etwas sportlichere Touren im Schwierigkeitsgrad WS (wenig
schwierig) bis ZS (ziemlich schwierig) im Gelande um 35° Steilheit. Ich beherrsche die Spitzkehre. Ich bin ein sicherer
Tiefschneefahrer in allen Schneearten und die Abfahrt ist fiir mich ein wichtiger Bestandteil der Skitour.

Kondition: Stufe 2: Ich betreibe Ausdauersport wie Wandern, Joggen, Radfahren. Ich bewadltige 4 Stunden Aufstieg pro Tag,
das sind bis zu 1200 Héhenmeter. Bei einem Tempo von ca. 300 Hm pro Stunde fiihle ich mich wohl.

Leistungen inbegriffen

o 4 fantastische Tourentage mit einem Bergflihrer aus dem Team Berg+Tal / KP swiss expeditions und einem lokalen,
englischsprechenden Ski-Guide

e Flugreise von Zirich nach Ust'-Kamenogorsk und zuriick

o Fluggepack, Skigepack, Handgepack

o Alle Transfers vor Ort gemass Programm

e 1 Tag Cat-Skiing (ca. 2600 Hm Abfahrt) mit zusadtzlichem Catski Guide

e Ski-Doo und Snowcat (Pistenraupe) gemass Programm

3 Ubernachtungen in traditionellen romantischen Blockhdusern

3 Ubernachtungen in der East Pol Lodge

1 Ubernachtung in gutem Stadthotel (***) in Almaty im Doppelzimmer

Banja (Sauna) in beiden Unterkiinften

Vollpension ab Ust'-Kamenogorsk bis Almaty (Tag 2 bis Tag 8)

CO2-Klimaschutzbeitrag der Reise durch die Investition in ein Klimaschutzprojekt von «myclimate»

Leistungen nicht inbegriffen

e An-und Abreise zum Flughafen

e Kosten fiir Ubergepick

Individuelle Zwischenverpflegungen (nur wenig notwendig)
Getranke in der Unterkunft / im Restaurant

Nicht inkludierte Ausfliige oder Eintritte

Zuséatzliche Transfers mit Ski-Doo und Snowcat (Pistenraupe)
Einzelzimmer Zuschlag CHF 90.- (nur in Almaty moglich)
Individuelle Trinkgelder

o Reisericktrittsversicherung
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Reiseprogramm

Detaillierter Beschrieb des geplanten Reise- und Tourenablaufs
1.-2. Tag | Schweiz - Ust'-Kamenogorsk - Ridder

Nach dem Flug ab Zirich erreichen wir Ust'-Kamenogorsk am Rand des Altai-Gebirges. Der Altai erstreckt sich Gber rund
2000 km durch Kasachstan, die Mongolei, China und Sidsibirien. Mit dem Van fahren wir nach Ridder, wo wir uns mit
Proviant fiir die kommenden Tage eindecken. Anschliessend bringt uns ein Ratrac zur 500 m hoher gelegenen Hiitte,
unserem Ausgangspunkt flr die Skitouren.

3.-4. Tag | Skitouren an der Iwanow Kette

Von unserer Unterkunft aus unternehmen wir in den kommenden zwei Tagen verschiedene Skitouren. Die Aufstiege mit 600
bis 800 Héhenmetern sind eher kurz, sodass wir mehrmals taglich die Felle aufziehen. Daflir erwarten uns
abwechslungsreiche Abfahrten durch lichten Wald und tber weite, offene Hange. Nach einem erlebnisreichen Tag geniessen
wir die wohltuende Warme der russischen Banja (Sauna) und anschliessend ein feines lokal zubereitetes Nachtessen.

Aufstiege und Abfahrten bis zu 1100 Hm | Gehzeit ohne Pausen ca. 4 Std.

5. Tag | Skitour und Wechsel nach Ulma/East Pol

Nach dem Frihstlick verabschieden wir uns von unserer Unterkunft. Wahrend das Gepack bereits zur ndachsten Unterkunft
gebracht wird, unternehmen wir noch eine Skitour. Gegen Abend fahren wir stidwestlich von Ridder weiter und erreichen
unsere neue Unterkunft, die versteckt in einem abgelegenen Tal liegt. Hier verbringen wir die kommenden drei Nachte.

Aufstieg 700 Hm | Abfahrt 1200 Hm | Gehzeit ohne Pausen ca. 2.5 Std.

6. Tag | Cat-Ski Skitour an der Vyshe Bergkette

Heute kombinieren wir Cat-Ski und Skitour. Nach dem Frihstlick bringt uns die Pistenraupe rund 1000 Héhenmeter hinauf.

Auf der Hohe lassen wir uns absetzen und starten den Tourentag mit einer ersten Abfahrt. Zweimal ziehen wir die Felle auf
und steigen zu einem Gipfel oberhalb unserer Unterkunft auf. Von dort fahren wir direkt zurlick. Nach der Banja lassen wir
den Tag bei einem Glas Vodka ausklingen und besprechen die nachste Tour.

Aufstieg 1100 Hm | Abfahrt 2100 Hm | Gehzeit ohne Pausen ca. 4 Std.

7. Tag | Cat-Skiing ab der Lodge

Zum Abschluss unserer Skitourenreise im Altai steht ein Tag Cat-Skiing auf dem Programm. Die Pistenraupe bringt uns zu
abgelegenen Hangen mit leichtem Pulverschnee, die wir liber den Tag mehrmals befahren. Mit iber 5000
Abfahrtshohenmetern kehren wir am Abend mude aber gliicklich zur Unterkunft zurtick. Ein letztes Mal geniessen wir die
Warme der Banja und ein feines Abendessen.

Abfahrt bis zu 5000 Hm

8. Tag | Ridder - Ust'-Kamenogorsk - Almaty

Nach dem Friihstiick packen wir unsere Sachen und fahren zum Flughafen von Ust'-Kamenogorsk. Von dort fliegen wir nach
Almaty. In der ehemaligen Hauptstadt Kasachstans beziehen wir unser Hotel und erkunden das kulturelle Zentrum des
Landes. Beim letzten gemeinsamen Abendessen lassen wir die vergangenen Tage Revue passieren.

9. Tag | Almaty - Schweiz

Nach dem Frihstiick packen wir endgiiltig unsere Sachen und fahren zum Flughafen. Mit vielen eindriicklichen Erinnerungen
an die vergangenen Tage steigen wir ins Flugzeug und treten die Heimreise an.

Programmanderungen vorbehalten
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Wichtige Informationen

Unterkunft

Bei unseren Unterkiinften legen wir Wert auf Komfort und eine gute Lage. Die ersten drei Nachte verbringen wir in einer
einfachen, gemiitlichen Blockhiitte auf 1350 m, unmittelbar an der Baumgrenze. Danach wechseln wir fiir drei Nachte in die
Cat-Ski-Lodge East Pol. Beide Unterkiinfte verfligen liber eine eigene Banja, die nach einem Skitourentag fiir wohlige Warme
sorgt. In der Blockhiitte schlafen wir im Vierbettzimmer, in der East Pol Lodge nach Moglichkeit im Doppelzimmer. Die letzte
Nacht verbringen wir in einem zentral gelegenen Hotel in Almaty.

Ihre Flugreise

Mochten Sie Ihren Flug selbst buchen oder lhre Reise mit zusadtzlichen Tagen vor Ort verlangern? Vermerken Sie lhre
Wiinsche bitte bei der Anmeldung, damit wir uns mit lhnen in Verbindung setzen kénnen.

Anforderungen

Das Programm der Skitourenreise ist spielerisch und abfahrtsorientiert aufgebaut. Eine gute Skitourentechnik (sicheres
Skifahren, Spitzkehre...) sowie Kondition fiir Aufstiege bis 1300 Hm sind Voraussetzung. Eine Portion Pioniergeist ist somit
unabdingbar.

Lokale Agentur

Seit Jahren arbeiten wir mit einer erfahrenen Agentur vor Ort zusammen. Unsere Partner bringen immer wieder neue Ideen
ein, die wir gerne in unser Reiseprogramm aufnehmen. Wahrend der Skitouren begleitet uns ein lokaler, englischsprachiger
Bergfihrer.

Das Skitourengelinde

Die meisten Skitouren fiihren durch die lichten sibirischen Walder auf Héhen zwischen 800 und 2000 Metern. Der offene
Baumbestand bietet auch bei Schneefall eine gute Orientierung. Das Gelande weist meist eine Neigung von 30 bis 35 Grad
auf und bietet ideale Voraussetzungen fiir abwechslungsreiche Abfahrten.

Reisedokumente

Schweizer Staatsangehdrige sowie Staatsangehdrige der meisten EU-Lander, darunter Deutschland, Italien, Osterreich und
Frankreich, kénnen seit 2017 fur Aufenthalte von bis zu 30 Tagen visumfrei nach Kasachstan einreisen. Der Reisepass muss
mindestens sechs Monate Uber das Riickreisedatum hinaus giiltig sein.

Geld

Die Landeswahrung ist der Kasachische Tenge (KZT). Kreditkarten werden in Stadten und grosseren Ortschaften vielerorts
akzeptiert. Fur kleinere Geschafte und insbesondere in abgelegenen Regionen empfiehlt sich, ausreichend Bargeld in Tenge
mitzufiihren.

Trinkgeld

Trinkgeld ist nicht obligatorisch, wird aber gerne gesehen. In Restaurants sind 5-10 % der Rechnungssumme angemessen,
sofern kein Servicezuschlag enthalten ist.

Wetter und Temperaturen

Das Klima des kasachischen Altai ist stark kontinental gepragt, was sich in den langen, kalten Wintern zeigt. Von Dezember
bis Februar sinken die Temperaturen auf -15 bis -30°C. Im kasachischen Altai fallen schon friith im Winter grosse Mengen an
Schnee und Schneehdhen von bis zu 3 Meter sind Anfang November keine Seltenheit.

Wie packe ich meine Ausriistung fiir eine Skitourenreise

Damit wir das Gepack auf den Schiffen und in den Mietfahrzeugen gut verstauen kénnen, bitten wir Sie, einen halbweichen
Rollkoffer oder eine Packtasche zu verwenden. Auf sperrige Hartschalenkoffer sollten Sie verzichten.
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Wir treffen zudem Vorkehrungen, damit wir die Skitouren bei verspatet eintreffendem Fluggepack moglichst trotzdem
durchfiihren kdnnen. Tourenskier lassen sich bei Bedarf vor Ort organisieren. Besonders wichtig sind deshalb Ihre personliche
Bekleidung und Ihre Skitourenschuhe.

Handgepack: Tourenrucksack mit 25-30 Litern Volumen

Packen Sie ihre Skitourenbekleidung inklusive Unterwasche, Skisocken, Handschuhen und Miitze in den Tourenrucksack.
Ebenfalls ins Handgepack gehoren Ihr LVS-Gerat, Sonnen- und Skibrille sowie alle elektronischen Gerate. Die Skitourenschuhe
tragen Sie als zusatzliches Handgepack in einem Schuhsack verpackt oder lose ins Flugzeug.

Fluggepack: Halbweicher Rollkoffer oder Packtasche
Hier transportieren Sie die restliche persdnliche Ausristung.
Tourenskier plus Stocke

Verpacken Sie lhre Tourenskier und Stocke in einem separaten Skisack. Dieser wird am Flughafen als Sperrgepack
aufgegeben.

Lawinenairbag mit Druckpatrone: Meldepflicht!

Die Mitnahme eines Lawinenairbags mit Druckpatrone ist grundsatzlich mogich, unterliegt jedoch besonderen Vorschriften.
Bei den meisten Fluggesellschaften muss der Airbag vorab angemeldet und genehmigt werden.

Bitte beachten Sie folgende Punkte:

- In der Regel ist nur 1 Druckpatrone pro Person und Rucksack erlaubt. Die Druckpatrone muss am dafiir vorgesehenen Ort
eingesetzt sein, darf aber nicht am System angeschlossen sein.

- Der Rucksack muss so verpackt sein, dass eine unbeabsichtigte Auslésung unmoglich ist. Die Airbags innerhalb des
Rucksackes missen mit Druckentlastungsventilen ausgeristet sein.

- Es ist ausdriicklich verboten zusatzliche Druckpatronen mitzufihren.

- Bitte flihren Sie das Datenblatt Ihres Lawinenairbag-Modells mit und halten Sie es beim Check-in Schalter bereit.

Elektronische Airbag-Systeme (ohne Druckpatrone) sind auf Flugreisen unkomplizierter. Aber auch diese Systeme mussen bei
den Fluggesellschaften angemeldet und genehmigt werden.

Wenn Sie einen Lawinenairbag mitfilhren mochten, kontaktieren Sie uns bitte friihzeitig. Wir unterstiitzen Sie gerne bei der
Abklarung der geltenden Bestimmungen.

Anmeldebedingungen
Die Hohe der Anzahlung variiert je nach Reiseangebot. Sie ist innerhalb von 20 Tagen nach Rechnungsstellung fillig.
Fur unsere Skitourenreisen gelten besondere Ricktrittsbedingungen, die Sie nachfolgend finden.

Die verfuigbaren Platze sind begrenzt und werden in der Reihenfolge des Anmeldungseingangs vergeben.

Annullationsbedingungen

Fur diese Reise gelten folgende Annullationsbedingungen:
Abmeldung bis 120 Tage vor Reisebeginn: 20% des Reisepreises*
Abmeldung bis 60 Tage vor Reisebeginn: 40% des Reisepreises

Abmeldung 59 bis 0 Tage vor Reisebeginn: 100% des Reisepreises

* Im Falle einer Annullation werden zusatzlich die bereits entstandenen Flugkosten verrechnet.

Wir empfehlen Ihnen dringend, eine Reisericktrittsversicherung abzuschliessen, idealerweise in Form einer
Jahresversicherung.

Versicherungen

Fir einen ausreichenden Versicherungsschutz sind alle Teilnehmenden selbst verantwortlich. Wir empfehlen dringend den
Abschluss einer Annullationskosten-, Auslandskranken- und Unfallversicherung. Achten Sie insbesondere darauf, dass auch
Bergungs- und Rettungskosten gedeckt sind.
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Klaren Sie friihzeitig ab, ob Ihre Versicherung fiir die geplante Reise ausreichenden Schutz bietet und auch Leistungen bei
politischen Ereignissen vor Ort abdeckt.

Informationen zur Durchfiihrung

Etwa 1 Woche vor Reisebeginn erhalten Sie per E-Mail einen Direktlink mit den aktuellsten Informationen zu lhrer
bevorstehenden Reise. Als registrierter Benutzer finden Sie diese Informationen auch im Memberbereich unter
'‘Bevorstehende Touren'.
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Ausriistung

Bekleidung

Gore Tex Jacke

Soft Shell oder Fleecejacke

Skitouren- oder Skihose

Funktionelle Unterwésche kurz/lang
Funktionelle Socken (1 Ersatzpaar)
Diinne, winddichte Fingerhandschuhe
Warme Finger- oder Fausthandschuhe
Miitze, ev. Stirnband oder Buff

Diverses

Rucksack mit Hiftgurt (25-35l)
Separates Gepackstick

Trinkflasche, mit Vorteil Thermosflasche
Sonnen- und Lippencreme, Sonnenhut
Sportbrille und Skibrille

Heftpflaster und Compeed
Taschenmesser

Ev. Fotoapparat, Feldstecher

Skisack

Technische Ausriistung

Tourenskis (100mm+), Felle, Harscheisen
Skitourenschuhe

Lawinenschaufel und Sonde
Ski- oder Teleskopstocke (grosse Teller)
Skihelm: wir empfehlen einen Helm

Reisedokumente und Geld

Reisepass
Flugticket/E-Ticket
Kreditkarte

Bargeld in Tenge (KZT)

Landkarten und Literatur (freiwillig)

e Bergliteratur online: www.pizbube.ch

Ubernachtung im Hotel

Bequeme Schuhe fiir den Hotelaufenthalt
Bekleidung fir den Hotelaufenthalt
Ohrenpfropfen

Toilettenartikel

Innenschlafsack aus Seide oder Baumwolle
Winterschuhe/Trekkingschuhe
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Hygiene und Gesundheit

e Kleine personliche Reiseapotheke

Mietmaterial

Folgende Ausriistung kénnen Sie direkt bei der Anmeldung bestellen.

e LVS, CHF 65.00
e Schaufel, CHF 15.00
e Sonde, CHF 15.00

Kontakt

Haben Sie noch Fragen? Wir beraten Sie gerne!
Telefon: +41 41 450 44 25

E-Mail: info@bergundtal.ch

Homepage: https://www.bergundtal.ch/

Biiro-Offnungszeiten
Montag bis Freitag
09:00-12:00 Uhr
13:30-17:00 Uhr

Programm- und Preisdanderungen vorbehalten.
Allgemeine Geschaftsbedingungen: https://www.bergundtal.ch/AGB
Druckdatum: 05.11.2026 23:57

Kursnummer 917 Seite 8von 8

https://www.bergundtal.ch/kurs917



