bergundtal

Klettertour Churfirsten Tristenkolben 2159m

Auch diesmal konnen wir uns auf sonniges Wetter - eine gute Gelegenheit, die siidexponierte Kantenkletterei mit Blick
auf die Flumserberge und den Walensee zu geniessen. Luftige Genusskletterei in alpinem Ambiente erwartet uns.

Anforderungen

Schwierigkeit: Klettererfahrung Fels: 4a - 5a, Erfahrung im Vorstieg: Nein, Erfahrung im Mehrseillangen-Klettern: Nein

Leistungen inbegriffen

1 Tag gefiihrte Tour durch dipl. Bergfiihrer
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Detailprogramm

Vorgesehener Tourenablauf

Vom Treffpunkt gehen wir in 5 Minuten zur Talstation Unterwasser, anschliessend nehmen wir die Bahn Richtung
IItios/Chaserrugg auf 2262m. Von hier sind es 30 Minuten zu Fuss zu unserem Depot im Sattel unterhalb des Tristencholbens,
von wo aus wir zum Einstieg absteigen und einmal abseilen. Es folgen 6 Seillingen gut abgesicherte, luftige Kletterei
zwischen 2b-5b (5a obl). Nach einer Gipfelrast seilen wir 1x ab, sind wieder am Depot und laufen zurick zur Bahn, die uns
wieder an den Ausgangspunkt bringt.

Treffpunkt

Unser Bergfiihrer erwartet Sie um 08.45 Uhr in Unterwasser, Post.

Basel ab 05.33 Uhr, Luzern ab 06.01 Uhr (Achtung Bahnersatz wg. Bauarbeiten), Zirich ab 06.43 Uhr, Bern ab 05.29 Uhr,
Schaffhausen ab 05.46 Uhr, St. Gallen ab 07.27 Uhr, Winterthur ab 07.08 Uhr, Chur ab 07.12 Uhr.

Anreise/SBB-Ticket

Von lhrem Wohnort nach Unterwasser, Post und zurtick.

Zusatzkosten
Die Kosten fiir die Bergbahnen betragen ca. CHF 29.00, Basis Halbtax Abo.

Materialmiete

Wir vermieten fiir die Spontantouren kein Material. Bitte wenden Sie sich direkt an den Bergfiihrer, wenn Sie Fragen zum
Material haben oder keine Gelegenheit finden, bendtigtes Material in einem Bergsportgeschaft zu mieten.

Verschiedenes

Bitte wenden Sie sich in dringenden Fallen oder bei Unklarheiten direkt an den leitenden Bergfiihrer. Die Handynummer des
Bergflhrers finden Sie im Bestatigungsmail.

Durchfiithrung

Wir informieren Sie 1 Tag vor Tourenbeginn (ab 16.30 Uhr) Giber die Durchfiihrung. Wir senden lhnen dazu einen Direktlink
an lhre Mailadresse.

Nach der Tour

Nach der Tour senden wir IThnen per Mail Informationen und Direktlinks zum Foto-Upload/Download und zum
Feedbackformular.
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Ausriistung

Bekleidung

Soft Shell oder Fleecejacke

Diinne, winddichte Fingerhandschuhe
Miitze, ev. Stirnband oder Buff
Kletterhose, T-Shirt und Pulli

Leichte Regenjacke, ev. Regenhose

Diverses

Sonnenbrille

Taschenmesser

Heftpflaster und Compeed
Rucksack mit Hiftgurt (25-35l)

Technische Ausriistung

Klettergurt mit 2 HMS Karabinern, Bandschlinge 120 cm
Helm
Kletterschuhe (eng aber bequem)

Verpflegung

Kletterset Alpin (1 HMS Karabiner, Sicherungs-/Abseilgerat, Standschlinge, Prusikschlinge, ev. Magnesiumbeutel)

e Zwischenverpflegung: Essen und Trinken fiir unterwegs. Gut geeignet sind Dorrobst, Niisse, Schokolade, Kase,
Vollkornbrot und Energieriegel. Es empfiehlt sich, mindestens einen Liter warmen Tee in der Thermoskanne

mitzunehmen.

Kontakt

Haben Sie noch Fragen? Wir beraten Sie gerne!

Telefon: +41 41 450 44 25
E-Mail: info@bergundtal.ch
Homepage: https://www.bergundtal.ch/

Biiro-Offnungszeiten

Montag bis Freitag
09:00-12:00 Uhr
13:30-17:00 Uhr

Programm- und Preisdnderungen vorbehalten.
Allgemeine Geschéaftsbedingungen: https://www.bergundtal.ch/AGB
Druckdatum: 25.04.2025 14:23:57
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