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Hochtour Piz Palu

Die Bedingungen fiir Firn-Hochtouren sind ideal ! Das lassen wir uns nicht entgehen und besteigen einen der
bekanntesten Gipfel der Alpen, den Piz Palii. Seine gewaltige Nordflanke mit den 3 ebenmassigen Pfeilern lasst nicht
nur Bergsteigerherzen hdher schlagen.

Anforderungen

Technik: Stufe 2: Ich habe einen Hochtourenkurs besucht oder erste Erfahrungen auf gefiihrten Hochtouren im
Schwierigkeitsgrad L (leicht) bis WS (wenig schwierig) gesammelt. Ich habe Erfahrung im Steigeisengehen und bewiltige
kurze Kletterstellen im Fels.

Kondition: Stufe 3: Ich betreibe regelmassig Ausdauersport wie Wandern, Joggen, sportliches Radfahren. Ich bewiltige bis
zu 8 Stunden Gehzeit und 1400 Hohenmeter Aufstieg pro Tag. Bei einem Tempo von ca. 350 Hm pro Stunde fiihle ich mich
wohl.

Leistungen inbegriffen

2 Tage gefiihrte Touren durch dipl. Berg+Tal Bergfihrer
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Detailprogramm

Vorgesehener Tourenablauf
1.Tag

Wir starten von unserem Treffpunkt Diavolezza-Talstation gemitlich mit der Bahn. Nach dem Bezug der Zimmer im
Berggasthaus Diavolezza steigen wir auf den Gletscher ab und trainieren unsere Fertigkeiten und Kenntnisse auf Steigeisen
und bei der Spaltenbergung. Nachmittags geniessen wir das gewaltige Bergpanorama auf der Terrasse bei einem kiihlen
Getrank.

2.Tag

Am ndchsten Morgen starten wir im Licht unserer Stirnlampen zu unserem eigentlichen Ziel. Die Route fiihrt uns durch das
Spaltenlabyrinth der Nordflanke und weiter am Grat entlang bis wir den Ostgipfel des Piz Pallis auf 3883 m erreichen.

Aufstieg 950 Hm / Abstieg 950 Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 5.5 Std.

Unterkunft

Wir ibernachten im Berghaus Diavolezza. Die Kosten fiir die Ubernachtung sind nicht im Preis inbegriffen.

Treffpunkt
Unser Bergflihrer erwartet Sie um 10.52 Uhr beii der Haltestelle Bernina Diavolezza, Bahnhof.

Basel ab 05.33 Uhr, 05.29 Uhr, Ziirich ab 06.37 Uhr, Luzern ab 05.35 Uhr, St. Gallen ab 06.25 Uhr, Schaffhausen ab 05.47
Uhr, Winterthur ab 06.09 Uhr, Chur ab 07.58 Uhr.

Anreise/SBB-Ticket

Von lhrem Wohnort nach Diavolezza und ab Diavolezza und wieder zurtick.

Zusatzkosten

Fir die Ubernachtung im Berghaus Diavolezza bezahlen Sie CHF 90.- direkt vor Ort. Der Preis beinhaltet Halbpension und
Marschtee. Preisanderung vorbehalten. Die Bergbahn Berg- und Talfahrt kostet pro Person ca.

CHF 39.-

Materialmiete

Wir vermieten fiir die Spontantouren kein Material. Bitte wenden Sie sich direkt an den Bergfiihrer, wenn Sie Fragen zum
Material haben oder keine Gelegenheit finden, benétigtes Material in einem Bergsportgeschaft zu mieten.

Verschiedenes

Bitte wenden Sie sich in dringenden Fallen oder bei Unklarheiten direkt an den leitenden Bergfiihrer. Die Handynummer des
Bergflhrers finden Sie im Bestatigungsmail.

Durchfiihrung

Wir informieren Sie 1 Tag vor Tourenbeginn (ab 16.30 Uhr) tiber die Durchfiihrung. Wir senden lhnen dazu einen Direktlink
an lhre Mailadresse.

Nach der Tour

Nach der Tour senden wir IThnen per Mail Informationen und Direktlinks zum Foto-Upload/Download und zum
Feedbackformular.
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Ausriistung

Bekleidung

Gore Tex Jacke und Wetterschutzhose
Hochtouren- oder Trekkinghose

Soft Shell oder Fleecejacke

Diinne, winddichte Fingerhandschuhe
Warme Finger- oder Fausthandschuhe
Miitze, ev. Stirnband oder Buff
Gamaschen

Diverses

Sonnenbrille

Sonnen- und Lippencréme, Sonnenhut
Taschenmesser

LED Stirnlampe mit neuer Batterie
Ev. Fotoapparat, Feldstecher
Heftpflaster und Compeed

Rucksack mit Hiftgurt (25-35l)

Technische Ausriistung
e Steigeisenfeste oder bedingt steigeisenfeste Bergschuhe

e Steigeisen mit Antistoll (keine Alu-Steigeisen)
o Klettergurt mit 2 HMS Karabinern

Verpflegung

e Zwischenverpflegung: Diese wird zwischen Friihstlick und Abendessen gegessen. Gut geeignet sind Dorrobst, Schokolade,
Nisse, Kdse, Vollkornbrot und Energieriegel. Damit der Rucksack nicht zu schwer wird, sollte nicht zu viel Essen
mitgenommen werden. Auf den meisten Hitten kann zusatzliche Zwischenverpflegung gekauft werden.

Kontakt

Haben Sie noch Fragen? Wir beraten Sie gerne!

Telefon: +41 41 450 44 25
E-Mail: info@bergundtal.ch
Homepage: https://www.bergundtal.ch/

Biiro-Offnungszeiten

Montag bis Freitag
09:00-12:00 Uhr
13:30-17:00 Uhr

Programm- und Preisanderungen vorbehalten.
Allgemeine Geschaftsbedingungen: https://www.bergundtal.ch/AGB
Druckdatum: 25.04.2025 12:21:14
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