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Schneeschuhtour Walliser Wispile 1982m

Winterliche Voralpendurchquerung im westlichen Berner Oberland mit Ubernachtung im Hotel Wildhorn.

Die Schneeschuhwanderung im Berner Oberland fiihrt uns durch verschneite Landschaften vom Obersimmental ins
Louwenetal und weiter bis ins Saanetal. Vom voralpinen Gelidnde aus geniessen wir den Ausblick auf die felsigen und
vergletscherten Gipfel von Wildstrubel, Wildhorn und Les Diablerets.

1. Tag Fahrt von der Lenk mit der Seilbahn auf den Betelberg 1946m. Hohenwanderung zum Tritlisbergpass 2038m und
sanfter Abstieg nach Lauenen 1250m zum gemdtlichen Hotel Wildhorn.

2. Tag Durch verschneite Waldlichtungen und Alpweiden hoch zur Walliser Wispile 1982m. Abstieg nach Gsteig 1184m.
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Anforderungen

Technik: Stufe 1: Keine Erfahrung im Schneeschuhgehen nétig. Wir bewegen uns in massig steilem Geldnde ohne lange
Traversen. Ich habe aber Bergwandererfahrung auf rot-weissen Wanderwegen

Kondition: Stufe 1: Auf Wanderungen bewaltige ich bis zu 4-5 Stunden Gehzeit und rund 800 Héhenmeter Aufstieg pro Tag.
Bei einem Tempo von ca. 300 Hm pro Stunde fiihle ich mich wohl.

Leistungen inbegriffen

¢ 1 Nacht im Doppelzimmer mit Etagendusche/WC
e 1x Halbpension
e Tourentee

Leistungen nicht inbegriffen

e Anreise zum Treffpunkt und Heimreise

¢ Nicht erwdahnte Mahlzeiten und Getranke
o Kosten flr allfallige Transfers

e Zusatzliche Leistungen in der Unterkunft
¢ Annullationskostenversicherung
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Detailprogramm

Vorgesehener Tourenablauf
1. Tag

Von unserem Treffpunkt am Bahnhof in Lenk gelangen wir in kurzer Wanderung zur Gondelbahn. Diese bringt uns auf den
Betelberg 1943m, wo wir unsere Schneeschuhtour beginnen. Auf einer Hohenwanderung Gber den Haslerheuberg gelangen
wir zum Trtlisbergpass 2038m. Der namenlose Gipfel 2075m nebendran ist unser heutiges Schneeschuhtouren-Ziel. Einen
tollen Ausblick geniessen wir von hier auf die steilen Nordseiten von Wildhorn und Wildstrubel. Ein sanfter Abstieg bringt uns
hinunter nach Lauenen 1250m zum gemdiitlichen Hotel Wildhorn.

Aufstieg 320Hm, Abstieg 1020Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 3.5 Std.

2, Tag

Durch verschneites Alpgelande, waldige und auch sumpfige Abschnitte wandern wir mit unseren Schneeschuhen nach Chrine
1660m. Von hier aus folgen wir dem Sommerwanderweg auf den Brandsberg. Weiter steigen wir auf dem sanften Grat bis
auf den Gipfel der Walliser Wispile 1982m. In der Tiefe erblicken wir den wildromantischen und winterschlafenden
Louwenesee. Nach ausgiebiger Rast geht es nun miihelos bergab. Uber Vorderi Wispile und Lingmatte gelangen wir nach
Gsteig bei Gstaad. Von hier treten wir am Nachmittag die Heimreise an.

Aufstieg 800Hm, Abstieg 850HmM, Gehzeit ohne Pausen ca. 4.5 Std.

Hinweis zur Ausriistung

Unsere Schneeschuhtouren finden im alpinen Gelande statt. Je nach Wetter- und Schneeverhaltnissen muss mit hartem
Schnee oder eisigen Passagen gerechnet werden. Um bei allen Verhaltnissen sicheren Halt zu haben ist es wichtig, robuste
Schneeschuhe mit grossen seitlichen Harscheisen zu verwenden. Bilder dazu und eine detaillierte Beschreibung finden Sie
hier: www.bergundtal.ch/Schneeschuhe

Besonderes

Bitte beachten Sie, dass Sie alles fiir die Ubernachtung im Hotel mittragen. Nehmen Sie deshalb fiir den Aufenthalt im Hotel
leichte Hausschuhe und Bekleidung sowie nur das Notigste an Pflegeprodukten mit. Handtiicher sind vorhanden. Siehe auch
Ausriistungsliste.

Treffpunkt

Unser Bergfiihrer erwartet Sie um 09:53 Uhr am Bahnhof Lenk im Simmental. Fahrplanwechsel vorbehalten.

Anreise

Von lhrem Wohnort nach Lenk und ab Gsteig wieder zurlick. Heimreise ab Gsteig um ca. 15 Uhr.

Zusatzkosten

Fir die Seilbahn ist mit Kosten von ca. CHF 20.- zu rechnen.

Durchfiihrung

Wir informieren Sie wie folgt Uber die Durchfiihrung: bei Wochenendtouren 1 Tag vor Tourenbeginn (ab 11 Uhr) und bei
Mehrtagestouren 2 Tage vor Tourenbeginn (ab 17 Uhr). Wir senden lhnen zum genannten Zeitpunkt einen Direktlink an lhre
Mailadresse. Fir registrierte Benutzer sind die Last Infos zudem im Memberbereich unter 'Bevorstehende Touren'
verfugbar.

Kursnummer 417 Seite 3von 6 https://www.bergundtal.ch/kurs417


https://www.bergundtal.ch/Schneeschuhe
https://www.bergundtal.ch/Member

Unterkunft

Hotel Wildhorn Lauenen
Traditionsreiches Hotel in Lauenen bei Gstaad im Berner Oberland

Wir Gibernachten im traditionsreichen und gemdtlichen Hotel Wildhorn
im Doppelzimmer. Im 1900 erbauten Holzgebaude mit nostalgisch-
rustikalem Charme werden wir mit traditioneller Schweizer Kiiche
bestens versorgt.

Angebot und Ausstattung

&= 1

Doppelzimmer Halbpension
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Ausriistung

Bekleidung

Gore Tex Jacke

Skitouren- oder Skihose

Soft Shell oder Fleecejacke

Diinne, winddichte Fingerhandschuhe
Warme Finger- oder Fausthandschuhe
Miitze, ev. Stirnband oder Buff
Funktionelle Socken (1 Ersatzpaar)
Funktionelle Unterwésche kurz/lang

Diverses

Rucksack mit Hiftgurt (30-401)

Sonnen- und Lippencréme, Sonnenhut
Trinkflasche, mit Vorteil Thermosflasche
Taschenmesser

Ev. Fotoapparat, Feldstecher
Sportbrille und Skibrille

Heftpflaster und Compeed

Technische Ausriistung

Lawinenverschiittetensuchgerat (LVS): Digitales 3-Antennengerat
Lawinenschaufel und Sonde

Ski- oder Teleskopstocke (grosse Teller)

hohe Wander- oder Bergschuhe (liber die Knéchel reichend) mit fester Sohle
Schneeschuhe (robustes Modell mit seitlich angebrachten Harschkrallen)

Verpflegung

e Zwischenverpflegung: Diese wird zwischen Friihstlick und Abendessen gegessen. Gut geeignet sind Dorrobst, Schokolade,
Nisse, Kdse, Vollkornbrot und Energieriegel. Damit der Rucksack nicht zu schwer wird, sollte nicht zu viel Essen
mitgenommen werden. Auf den meisten Hiitten kann zusatzliche Zwischenverpflegung gekauft werden.

Halbpension: Bei dieser Tour ist Halbpension (Abendessen/Frihstiick) inklusive.
e Tourentee: Der Tourentee wird von der Unterkunft jeweils am Morgen bereitgestellt und ist im Preis inbegriffen.

Ubernachtung im Hotel
o Bekleidung fiir den Hotelaufenthalt
o |eichte Hausschuhe fiir Hotellibernachtungen

e Ohrenpfropfen
e Toilettenartikel

Packtipps

e Wir zeigen lhnen im Internet wie es geht: bergundtal.ch/packvideo
e Light macht Freude! Der Rucksack sollte nicht mehr als 8-9 Kg wiegen.

Mietmaterial

Folgende Ausriistung kénnen Sie direkt bei der Anmeldung bestellen.
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LVS, CHF 35.00

Schaufel, CHF 15.00

Sonde, CHF 15.00

Schneeschuhe (ohne Stocke), CHF 40.00

Kontakt

Haben Sie noch Fragen? Wir beraten Sie gerne!
Telefon: +41 41 450 44 25

E-Mail: info@bergundtal.ch

Homepage: https://www.bergundtal.ch/

Biiro-Offnungszeiten
Montag bis Freitag
09:00-12:00 Uhr
13:30-17:00 Uhr

Programm- und Preisdnderungen vorbehalten.
Allgemeine Geschéftsbedingungen: https://www.bergundtal.ch/AGB
Druckdatum: 24.07.2025 23:53

Kursnummer 417 Seite 6 von 6 https://www.bergundtal.ch/kurs417



