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Schneeschuhtour Walliser Wispile 1982m
Winterliche Voralpendurchquerung im westlichen Berner Oberland mit Übernachtung im Hotel Wildhorn.

Die Schneeschuhwanderung im Berner Oberland führt uns durch verschneite Landschaften vom Obersimmental ins
Louwenetal und weiter bis ins Saanetal. Vom voralpinen Gelände aus geniessen wir den Ausblick auf die felsigen und
vergletscherten Gipfel von Wildstrubel, Wildhorn und Les Diablerets.

 

1. Tag Fahrt von der Lenk mit der Seilbahn auf den Betelberg 1946m. Höhenwanderung zum Trütlisbergpass 2038m und
sanfter Abstieg nach Lauenen 1250m zum gemütlichen Hotel Wildhorn.

2. Tag Durch verschneite Waldlichtungen und Alpweiden hoch zur Walliser Wispile 1982m. Abstieg nach Gsteig 1184m.



Kursnummer 417 Seite 2 von 6 https://www.bergundtal.ch/kurs417

Anforderungen

Technik: Stufe 1: Keine Erfahrung im Schneeschuhgehen nötig. Wir bewegen uns in mässig steilem Gelände ohne lange
Traversen. Ich habe aber Bergwandererfahrung auf rot-weissen Wanderwegen

Kondition: Stufe 1: Auf Wanderungen bewältige ich bis zu 4-5 Stunden Gehzeit und rund 800 Höhenmeter Aufstieg pro Tag.
Bei einem Tempo von ca. 300 Hm pro Stunde fühle ich mich wohl.

Leistungen inbegriffen

Leitung durch Bergführer
1 Nacht im Doppelzimmer mit Etagendusche/WC
1x Halbpension
Tourentee

Leistungen nicht inbegriffen

Anreise zum Treffpunkt und Heimreise
Nicht erwähnte Mahlzeiten und Getränke
Kosten für allfällige Transfers
Zusätzliche Leistungen in der Unterkunft
Annullationskostenversicherung
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Detailprogramm

Vorgesehener Tourenablauf
1. Tag

Von unserem Treffpunkt am Bahnhof in Lenk gelangen wir in kurzer Wanderung zur Gondelbahn. Diese bringt uns auf den
Betelberg 1943m, wo wir unsere Schneeschuhtour beginnen. Auf einer Höhenwanderung über den Haslerheuberg gelangen
wir zum Trütlisbergpass 2038m. Der namenlose Gipfel 2075m nebendran ist unser heutiges Schneeschuhtouren-Ziel. Einen
tollen Ausblick geniessen wir von hier auf die steilen Nordseiten von Wildhorn und Wildstrubel. Ein sanfter Abstieg bringt uns
hinunter nach Lauenen 1250m zum gemütlichen Hotel Wildhorn.

Aufstieg 320Hm, Abstieg 1020Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 3.5 Std.

 

2. Tag

Durch verschneites Alpgelände, waldige und auch sumpfige Abschnitte wandern wir mit unseren Schneeschuhen nach Chrine
1660m. Von hier aus folgen wir dem Sommerwanderweg auf den Brandsberg. Weiter steigen wir auf dem sanften Grat bis
auf den Gipfel der Walliser Wispile 1982m. In der Tiefe erblicken wir den wildromantischen und winterschlafenden
Louwenesee. Nach ausgiebiger Rast geht es nun mühelos bergab. Über Vorderi Wispile und Längmatte gelangen wir nach
Gsteig bei Gstaad. Von hier treten wir am Nachmittag die Heimreise an.

Aufstieg 800Hm, Abstieg 850Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 4.5 Std.

 

Hinweis zur Ausrüstung

Unsere Schneeschuhtouren finden im alpinen Gelände statt. Je nach Wetter- und Schneeverhältnissen muss mit hartem
Schnee oder eisigen Passagen gerechnet werden. Um bei allen Verhältnissen sicheren Halt zu haben ist es wichtig, robuste
Schneeschuhe mit grossen seitlichen Harscheisen zu verwenden. Bilder dazu und eine detaillierte Beschreibung finden Sie
hier: www.bergundtal.ch/Schneeschuhe

 

Besonderes

Bitte beachten Sie, dass Sie alles für die Übernachtung im Hotel mittragen. Nehmen Sie deshalb für den Aufenthalt im Hotel
leichte Hausschuhe und Bekleidung sowie nur das Nötigste an Pflegeprodukten mit. Handtücher sind vorhanden. Siehe auch
Ausrüstungsliste.

 

Treffpunkt

Unser Bergführer erwartet Sie um 09:53 Uhr am Bahnhof Lenk im Simmental. Fahrplanwechsel vorbehalten.

 

Anreise

Von Ihrem Wohnort nach Lenk und ab Gsteig wieder zurück. Heimreise ab Gsteig um ca. 15 Uhr.

 

Zusatzkosten

Für die Seilbahn ist mit Kosten von ca. CHF 20.- zu rechnen.

 

Durchf ​ührung

Wir informieren Sie wie folgt über die Durchführung: bei Wochenendtouren 1 Tag vor Tourenbeginn (ab 11 Uhr) und bei
Mehrtagestouren 2 Tage vor Tourenbeginn (ab 17 Uhr). Wir senden Ihnen zum genannten Zeitpunkt einen Direktlink an Ihre
Mailadresse. Für registrierte Benutzer sind die Last Infos zudem im Memberbereich unter 'Bevorstehende Touren'
verfügbar.

https://www.bergundtal.ch/Schneeschuhe
https://www.bergundtal.ch/Member
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Unterkunft

Hotel Wildhorn Lauenen
Traditionsreiches Hotel in Lauenen bei Gstaad im Berner Oberland

Wir übernachten im traditionsreichen und gemütlichen Hotel Wildhorn
im Doppelzimmer. Im 1900 erbauten Holzgebäude mit nostalgisch-
rustikalem Charme werden wir mit traditioneller Schweizer Küche
bestens versorgt.

Angebot und Ausstattung

Doppelzimmer Halbpension
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Ausrüstung

Bekleidung

Gore Tex Jacke
Soft Shell oder Fleecejacke
Skitouren- oder Skihose
Funktionelle Unterwäsche kurz/lang
Funktionelle Socken (1 Ersatzpaar)
Dünne, winddichte Fingerhandschuhe
Warme Finger- oder Fausthandschuhe
Mütze, ev. Stirnband oder Buff

Diverses

Rucksack mit Hüftgurt (30-40l)
Trinkflasche, mit Vorteil Thermosflasche
Sonnen- und Lippencrème, Sonnenhut
Sportbrille und Skibrille
Heftpflaster und Compeed
Taschenmesser
Ev. Fotoapparat, Feldstecher

Technische Ausrüstung

hohe Wander- oder Bergschuhe (über die Knöchel reichend) mit fester Sohle Is t mein Wanderschuh

geeignet? https://www.bergundtal.ch/Fit-fuer-den-Sommer
Schneeschuhe (robustes Modell mit seitlich angebrachten Harschkrallen)
Lawinenverschüttetensuchgerät (LVS): Digitales 3-Antennengerät
Lawinenschaufel und Sonde
Ski- oder Teleskopstöcke (grosse Teller)

Verpflegung

Zwischenverpflegung: Diese wird zwischen Frühstück und Abendessen gegessen. Gut geeignet sind Dörrobst, Schokolade,
Nüsse, Käse, Vollkornbrot und Energieriegel. Damit der Rucksack nicht zu schwer wird, sollte nicht zu viel Essen
mitgenommen werden. Auf den meisten Hütten kann zusätzliche Zwischenverpflegung gekauft werden.
Tourentee: Der Tourentee wird von der Unterkunft jeweils am Morgen bereitgestellt und ist im Preis inbegriffen.
Halbpension: Bei dieser Tour ist Halbpension (Abendessen/Frühstück) inklusive.

Übernachtung im Hotel

Bekleidung für den Hotelaufenthalt
leichte Hausschuhe für Hotelübernachtungen
Ohrenpfropfen
Toilettenartikel

Packtipps

Light bringt weit! Der Rucksack sollte nicht mehr als 8-9 Kg wiegen. Dies vor allem bei Hüttentouren.
Wir zeigen Ihnen im Internet wie es geht: bergundtal.ch/packvideo

Mietmaterial

https://www.bergundtal.ch/Fit-fuer-den-Sommer
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Folgende Ausrüstung können Sie direkt bei der Anmeldung bestellen.

LVS, CHF 35.00 
Schaufel, CHF 15.00 
Sonde, CHF 15.00 
Schneeschuhe (ohne Stöcke), CHF 40.00 

Kontakt

Haben Sie noch Fragen? Wir beraten Sie gerne!
Telefon: +41 41 450 44 25
E-Mail: info@bergundtal.ch
Homepage: https://www.bergundtal.ch/

Büro-Öffnungszeiten
Montag bis Freitag
09:00–12:00 Uhr
13:30–17:00 Uhr

Programm- und Preisänderungen vorbehalten. 
Allgemeine Geschäftsbedingungen: https://www.bergundtal.ch/AGB 
Druckdatum: 21.04.2026 23:43


