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Schneeschuhtour Leglerhiitte-Hanenstock

Die liebevolle Bewirtung auf der SAC Leglerhiitte und die Rundumsicht vom Hanenstock machen das Weekend zum
einmaligen Erlebnis.

Neben dem Schabziger und der Glarner Pastete stellen wir lhnen eine weitere Glarner Spezialitdt vor: Unser
leichtbek6mmliches Schneeschuhtrekking zur schon gelegenen Leglerhiitte, mit dem Hanenstock zum Nachtisch, wird
bestimmt auch lhnen schmecken.

1. Tag Von Schwanden aus fahren wir bequem mit Taxibus und Seilbahn zur Mettmenalp und steigen zur Leglerhiitte 2273m
auf.
2. Tag Tour zum aussichtsreichen Hanenstock 2560m und Abstieg zuriick nach Mettmen.
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Anforderungen

Technik: Stufe 2: Ich habe erste Erfahrung auf Schneeschuhtouren abseits von markierten Trails gesammelt. Einzelne steile
Passagen im Auf- und Abstieg und kurze Traversen bewaltige ich ohne Probleme.

Kondition: Stufe 1: Auf Wanderungen bewaltige ich bis zu 4-5 Stunden Gehzeit und rund 800 Héhenmeter Aufstieg pro Tag.
Bei einem Tempo von ca. 300 Hm pro Stunde fiihle ich mich wohl.

Schlisselstelle:

Auf dem Weg zum Hanenstock iberwinden wir einige kurze Steilstufen mit Schneeschuhen. Dies erfordert sicheres Gehen
mit Schneeschuhen.

Leistungen inbegriffen

e 1 Nacht im Mehrbettzimmer
e 1x Halbpension
e Tourentee

Leistungen nicht inbegriffen

Anreise zum Treffpunkt und Heimreise
Nicht erwahnte Mahlzeiten und Getranke
Kosten fur allfallige Transfers

Zusatzliche Leistungen in der Unterkunft
Annullationskostenversicherung

Kursnummer 408 Seite 2 von 6 https://www.bergundtal.ch/kurs408



Detailprogramm

Vorgesehener Tourenablauf
1. Tag

Von unserem Treffpunkt fahren wir mit einem Taxibus nach Kies. Dort steigen wir in die Seilbahn zur Mettmenalp (1608m)
um. Zuerst entlang des Stausees und danach durch den flachen Talgrund gelangen wir nach Hiibsch Bédeli. Durch eine grosse
Mulde erreichen wir schon bald einen Passiibergang und wenig spater die Leglerhitte (2273m).

Aufstieg 760Hm, Abstieg 80Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 3 Std.

2. Tag

Im Schatten des Gross Charpf gelangen wir auf einer abwechslungsreichen Route durch Mulden und kleine Taler zum Gipfel
des Hanenstock (2560m). Von hier aus geniessen wir eine perfekte Aussicht auf das Karpfmassiv und prominenten Gipfel der
Glarner Alpen. Der Abstieg fiihrt uns an der Leglerh(tte vorbei zuriick zum Garichti Stausee. Bei Kaffee und einem
wohlverdienten Stiick Kuchen kénnen wir das Wochenende im Glarnerland nochmals Revue passieren lassen, bevor uns die
Seilbahn zuriick ins Tal bringt. Die Heimreise erfolgt ca. zwischen 16.00 und 16.30 Uhr ab Schwanden.

Aufstieg 380Hm, Abstieg 1000Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 4 Std.

Hinweis zur Ausriistung

Unsere Schneeschuhtouren finden im alpinen Gelande statt. Je nach Wetter- und Schneeverhaltnissen muss mit hartem
Schnee oder eisigen Passagen gerechnet werden. Um bei allen Verhaltnissen sicheren Halt zu haben ist es wichtig, robuste
Schneeschuhe mit grossen seitlichen Harscheisen zu verwenden. Bilder dazu und eine detaillierte Beschreibung finden Sie
hier: www.bergundtal.ch/Schneeschuhe

Unterkunft

Die Leglerhiitte ist ein richtiges Bijou. Einerseits renoviert und komfortabel und andererseits an prominentester Stelle
gelegen fiir einen der unvergesslichen Momente im Tourenjahr, wenn sich, das entsprechende Wetter vorausgesetzt, die
Gipfel Uber dem Nebelmeer im Abendlicht réten. Wir Gbernachten im Lager mit Decken.

Treffpunkt

Unser Bergfiihrer erwartet Sie um 10:24 Uhr in Schwanden GL Bahnhof. Fahrplanwechsel vorbehalten. Fir Autofahrer
stehen in Schwanden beschrankt Parkplatze zur Verfigung.

Anreise/Bahnbillet

Von lhrem Wohnort nach Schwanden und wieder zuriick.

Zusatzkosten

Die Kosten fiir beide Taxitransporte und die Seilbahnfahrten betragen ca. CHF 50.00.

Durchfiithrung

Wir informieren dich wie folgt Giber die Durchfiihrung: bei Wochenendtouren 1 Tag vor Tourenbeginn (ab 11 Uhr) und bei
Mehrtagestouren 2 Tage vor Tourenbeginn (ab 17 Uhr). Wir senden dir dazu zum angegebenen Zeitpunkt einen Direktlink an
deine Mailadresse. Fir registrierte Benutzer sind die Last Infos zudem im Member-Bereich unter 'Bevorstehende Touren'
verfugbar.
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Unterkunft

Leglerhiitte SAC 2273m

Urige Gemiitlichkeit trotz modernem Ausbau: SAC-Hiitte in den Glarner Bergen

Die Leglerhiitte liegt auf 2273 Metern liber Meer, unweit von Glarus. Sie
befindet sich im wunderschénen und altesten Wildschutzgebiet Europas,
dem Friberg Karpf. Von der SAC-H{tte aus geniesst man eine einmalige
Rundsicht, denn sie ist in eine atemberaubende Bergwelt eingebettet.

Angebot und Ausstattung
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Mehrbettzimmer Halbpension Hausschuhe kein fliessendes kein WLAN Barzahlung
vorhanden Wasser
Kursnummer 408 Seite 4 von 6

https://www.bergundtal.ch/kurs408



Ausriistung

Bekleidung

Gore Tex Jacke

Skitouren- oder Skihose

Soft Shell oder Fleecejacke

Diinne, winddichte Fingerhandschuhe
Warme Finger- oder Fausthandschuhe
Miitze, ev. Stirnband oder Buff
Funktionelle Socken (1 Ersatzpaar)
Funktionelle Unterwésche kurz/lang

Diverses

Rucksack mit Hiftgurt (30-401)

Sonnen- und Lippencréme, Sonnenhut
Trinkflasche, mit Vorteil Thermosflasche
Taschenmesser

LED Stirnlampe mit neuer Batterie
SAC/DAV-Ausweis, wenn vorhanden

Ev. Fotoapparat, Feldstecher
Sportbrille und Skibrille

Etwas Bargeld fiir Getranke
Heftpflaster und Compeed

Technische Ausriistung

Lawinenverschlttetensuchgerat (LVS): Digitales 3-Antennengerat

Lawinenschaufel und Sonde

Ski- oder Teleskopstdcke (grosse Teller)

hohe Wander- oder Bergschuhe (liber die Kndchel reichend) mit fester Sohle Ist mein Wanderschuh
geeignet? https://www.bergundtal.ch/Fit-fuer-den-Sommer

e Schneeschuhe (robustes Modell mit seitlich angebrachten Harschkrallen)

Verpflegung

e Zwischenverpflegung: Diese wird zwischen Friihstlick und Abendessen gegessen. Gut geeignet sind Dorrobst, Schokolade,
Nisse, Kdse, Vollkornbrot und Energieriegel. Damit der Rucksack nicht zu schwer wird, sollte nicht zu viel Essen
mitgenommen werden. Auf den meisten Hiitten kann zusatzliche Zwischenverpflegung gekauft werden.

Halbpension: Bei dieser Tour ist Halbpension (Abendessen/Fruhstiick) inklusive.
e Tourentee: Der Tourentee wird von der Unterkunft jeweils am Morgen bereitgestellt und ist im Preis inbegriffen.

Ubernachtung in Hiitte/n

Ohrenpfropfen

Toilettenartikel im Kleinformat, ev. Erfrischungstiicher

Innenschlafsack aus Seide oder Baumwolle (aus Hygienegriinden)

Die Hiitten verfiigen in der Regel liber fliessend kaltes Wasser zur Kérperpflege
Es stehen Hittenfinken zur Verfligung

Packtipps

e Light bringt weit! Der Rucksack sollte nicht mehr als 8-9 Kg wiegen. Dies vor allem bei Hiittentouren.
e Wir zeigen lhnen im Internet wie es geht: bergundtal.ch/packvideo
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Mietmaterial

Folgende Ausristung kdnnen Sie direkt bei der Anmeldung bestellen.

LVS, CHF 35.00

Schaufel, CHF 15.00

Sonde, CHF 15.00

Schneeschuhe (ohne Stocke), CHF 40.00

Kontakt

Haben Sie noch Fragen? Wir beraten Sie gerne!
Telefon: +41 41 450 44 25

E-Mail: info@bergundtal.ch

Homepage: https://www.bergundtal.ch/

Biiro-Offnungszeiten
Montag bis Freitag
09:00-12:00 Uhr
13:30-17:00 Uhr

Programm- und Preisdanderungen vorbehalten.
Allgemeine Geschaftsbedingungen: https://www.bergundtal.ch/AGB
Druckdatum: 20.08.2025 23:44
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