
Kursnummer 332 Seite 1 von 8 https://www.bergundtal.ch/kurs332

Tour Soleil auf Skiern
„Grenzschlängeln“ auf dem Weg vom Bedrettotal ins Binntal.

Während diesen Tagen folgen wir einer Route, die uns überraschend elegant durch die Gegend führt. Über versteckte
Gipfel und Pässe gelangen wir vom Bedrettotal ins Val Formazza und durch das Binntal nach Binn. Wenn wir unser
verdientes Getränk nach der Tour in der Hütte mit Euro bezahlen müssen, sind wir in Italien angekommen! Übrigens:
Die Tour Soleil ist ein Geheimtipp vom Berg+Tal-Gründer, den es gerne von Hütte zu Hütte zieht.

1. Tag Anreise nach Ossasco 1313m. Aufstieg zur Capanna Cristallina 2575m.

2. Tag Über den Poncione di Val Piana 2660m und Superabfahrt nach All' Acqua 1614m. Anstieg zur Capanna Corno Gries
2338m.

3. Tag Herrliche Route über den Griessgletscher zum Blinnenhorn 3374m. Tolle Abfahrt zum Rifugio Claudio e Bruno 2708m.

4. Tag Grandiose Tour zum Ofenhorn 3236m mit einer langen Abfahrt nach Binn 1400m. Heimreise am Nachmittag.



Kursnummer 332 Seite 2 von 8 https://www.bergundtal.ch/kurs332

Anforderungen

Technik: Stufe 3: Ich bin regelmässig auf Skitouren und mag etwas sportlichere Touren im Schwierigkeitsgrad WS (wenig
schwierig) bis ZS (ziemlich schwierig) im Gelände um 35° Steilheit. Ich beherrsche die Spitzkehre. Ich bin ein sicherer
Tiefschneefahrer in allen Schneearten und die Abfahrt ist für mich ein wichtiger Bestandteil der Skitour.

Kondition: Stufe 2: Ich betreibe Ausdauersport wie Wandern, Joggen, Radfahren. Ich bewältige 4 Stunden Aufstieg pro Tag,
das sind bis zu 1200 Höhenmeter. Bei einem Tempo von ca. 300 Hm pro Stunde fühle ich mich wohl.

Schlüsselstelle:
Die Gipfelaufstiege erfolgen zu Fuss und erfordern Trittsicherheit. Der Übergang am Hohsandjoch ist durch den
Gletscherrückgang steil geworden. Bei Bedarf kann der Bergführer die Gäste sichern.

Leistungen inbegriffen

Leitung durch Bergführer
3 Nächte im Mehrbettzimmer
3x Halbpension
Tourentee

Leistungen nicht inbegriffen

Anreise zum Treffpunkt und Heimreise
Nicht erwähnte Mahlzeiten und Getränke
Kosten für allfällige Transfers
Zusätzliche Leistungen in der Unterkunft
Annullationskostenversicherung
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Detailprogramm

Vorgesehener Tourenablauf
1. Tag

Von unserem Treffpunkt führt der Anstieg zur Capanna Cristallina 2575m sehr abwechslungsreich durch das einsame Val
Torta hoch. Anfangs ein wenig steiler entlang des Wanderweges im Fichtenwald und dann schön gleichmässig durch lichte
Lärchenwälder zieht die Spur durch eine begeisternde Winterlandschaft hoch zum Passo di Cristallina. Die Hütte liegt
unmittelbar auf der Südseite.

Aufstieg 1250Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 4 Std.

2. Tag

Gleich hinter der Cristallinahütte folgen wir der Spur zum Passo della Cima di Lago 2697m. Nun fahren wir kurz zum
Valleggiagletscher ab. Über diesen gelangen wir durch eine sanfte Mulde und einen kurzen Gipfelhang zum Poncione di Val
Piana 2660m. Die Abfahrt durch das Val Cavagnolo nach All´Acqua 1614m lässt keine Wünsche offen. Hier liegt oft
Pulverschnee und die Hangneigung ist optimal. Nun folgen wir der Nufenenstrasse bis zur Alpe di Cruina und steigen durch
eine Rinne und einen Rücken zur Capanna Corno Gries 2338m auf.

Aufstieg 1030Hm, Abfahrt 1260Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 3.5 Std.

3. Tag

Das Blinnenhorn 3374m ist ein hervorragender Aussichtsgipfel. Der Weg führt zu Beginn relativ flach über den Griesspass
zum gleichnamigen Griessgletscher bis zum Rothornpass. Zum höchsten Punkt gelangen wir anschliessend ein wenig steiler,
zum Schluss zu Fuss, über die Südflanke. Nachdem wir diesen Gipfel gefeiert haben, fahren wir zum nahe gelegenen Rifugio
Claudio e Bruno 2708m ab. Bei Pasta und Vino Rosso werden wir diese herrliche Etappe ausklingen lassen.

Aufstieg 1170Hm, Abfahrt 800Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 4.5 Std.

4. Tag

Die Abschlusstour zum Ofenhorn 3236m und die ellenlange Abfahrt durch das wilde Binntal bietet nochmals die ganze
Palette eines eindrücklichen Skitourenerlebnisses. Wir queren zuerst zum südlichen Hohsandgletscher und steigen danach
direkt zum Gipfel auf. Das letzte Stück recht steil mit ein paar Spitzkehren. Das Hohsandjoch ist nun unser Schlupfloch von
Italien zurück in die Schweiz nach Binn 1400m.

Aufstieg 810Hm, Abfahrt 2000Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 3 Std.

Skihochtour

Diese Tour führt über Gletscher durch hochalpines Gelände. Eine gute Skitechnik und sicheres Aufsteigen und Abfahren, auch
in steilerem Gelände ist notwendig. Wir empfehlen Skihochtouren nicht als Saison-Einstieg oder direkt nach einem Skitouren-
Grundkurs.

Treffpunkt

Unser Bergführer erwartet Sie um 09:15 Uhr in Ossasco (Bedretto).

Anreise/Bahnbillet

Von Ihrem Wohnort nach Ossasco (Bedretto) und ab Binn wieder zurück. Wir bitten Sie, nur das Ticket bis Ossasco zu kaufen.
Je nach der aktuellen Schneelage und der Ankunftszeit der Gruppe in Fäld/Binn werden wir mit einem Taxibus nach Fiesch
reisen, da die Postautoverbindung nicht optimal ist.

Wenn Sie mit dem Auto anreisen, parken Sie Ihren Wagen mit Vorteil in Göschenen und fahren die verbleibenden Strecken
mit dem Zug. Bitte beachten Sie, dass nur wenige Parkplätze zur Verfügung stehen.

Zusatzkosten

Für allfällige Taxitransfers müssen Sie mit Kosten von ca. CHF 25.- rechnen.

Durchf ​ührung
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Wir informieren Sie wie folgt über die Durchführung: bei Wochenendtouren 1 Tag vor Tourenbeginn (ab 11 Uhr) und bei
Mehrtagestouren 2 Tage vor Tourenbeginn (ab 17 Uhr). Wir senden Ihnen zum genannten Zeitpunkt einen Direktlink an Ihre
Mailadresse. Für registrierte Benutzer sind die Last Infos zudem im Memberbereich unter 'Bevorstehende Touren'
verfügbar.

https://www.bergundtal.ch/Member
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Unterkunft

1. Nacht

Capanna Cristallina CAS 2577m
Tessiner Gastfreundschaft hoch über dem Bedrettotal

Die moderne Cristallina Hütte ist ein Stützpunkt am vielbegangenen
Übergang vom Val Bavona ins Val Bedretto.

Angebot und Ausstattung

Mehrbettzimmer Halbpension Hausschuhe
vorhanden

fliessendes
Wasser

Handyempfang kein WLAN

Barzahlung Kreditkarten-
Zahlung

TWINT-Zahlung

2. Nacht

Capanna Corno Gries SAC 2338m
Die Hütte ist unverkennbar und hat den Übernamen Alpenraumschiff

Die Capanna Corno Gries liegt oberhalb des Bedrettotals zwischen dem
Nufenenpaass und dem Val Formazza. Die 46 Schlafplätze sind verteilt
auf 8 Zimmer, Duschmöglichkeit vorhanden (CHF 5.-). Gleich um die Ecke
wartet der Griesgletscher mit dem wunderschönen Griessee.

Angebot und Ausstattung

Mehrbettzimmer Halbpension Hausschuhe
vorhanden

Duschmöglichkeit fliessendes
Wasser

Handyempfang

Barzahlung Kreditkarten-
Zahlung

TWINT-Zahlung
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3. Nacht

Rifugio Claudio e Bruno 2710m
Italienische Hütte zwischen Nufenenpass und Binntal

Das Rifugio Claudio e Bruno ist eine italienische Berghütte, welche
sowohl während der Skitouren- als auch während der Hochtourensaison
bewartet ist. Die Unterkunft gehört dem Hilfswerk «Operazione Mato
Grosso» und wird von Mitarbeitern des Hilfswerkes geführt.

Angebot und Ausstattung

Mehrbettzimmer Halbpension Hausschuhe
vorhanden

fliessendes
Wasser

Barzahlung Währung: EURO
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Ausrüstung

Bekleidung

Gore Tex Jacke
Soft Shell oder Fleecejacke
Skitouren- oder Skihose
Funktionelle Unterwäsche kurz/lang
Funktionelle Socken (1 Ersatzpaar)
Dünne, winddichte Fingerhandschuhe
Warme Finger- oder Fausthandschuhe
Mütze, ev. Stirnband oder Buff

Diverses

Rucksack mit Hüftgurt (30-40l)
Trinkflasche, mit Vorteil Thermosflasche
Sonnen- und Lippencrème, Sonnenhut
Sportbrille und Skibrille
LED Stirnlampe mit neuer Batterie
Etwas Bargeld für Getränke
Bargeld in Euro
SAC/DAV-Ausweis, wenn vorhanden
Heftpflaster und Compeed
Taschenmesser
Identitätskarte/Personalausweis
Ev. Fotoapparat, Feldstecher

Technische Ausrüstung

Steigeisen mit Antistoll
Pickel (Ideallänge: Von Hand bis Schuhrand)
Tourenskis, Felle, Harscheisen
Skitourenschuhe
Lawinenverschüttetensuchgerät (LVS): Digitales 3-Antennengerät
Lawinenschaufel und Sonde
Ski- oder Teleskopstöcke (grosse Teller)
Skihelm: wir empfehlen einen Helm
Klettergurt mit 2 HMS Karabinern, Bandschlinge 120 cm

Verpflegung

Zwischenverpflegung: Diese wird zwischen Frühstück und Abendessen gegessen. Gut geeignet sind Dörrobst, Schokolade,
Nüsse, Käse, Vollkornbrot und Energieriegel. Damit der Rucksack nicht zu schwer wird, sollte nicht zu viel Essen
mitgenommen werden. Auf den meisten Hütten kann zusätzliche Zwischenverpflegung gekauft werden.
Tourentee: Der Tourentee wird von der Unterkunft jeweils am Morgen bereitgestellt und ist im Preis inbegriffen.
Halbpension: Bei dieser Tour ist Halbpension (Abendessen/Frühstück) inklusive.

Übernachtung in Hütte/n

Toilettenartikel im Kleinformat, ev. Erfrischungstücher
Ohrenpfropfen
Innenschlafsack aus Seide oder Baumwolle (aus Hygienegründen)
Die Hütten verfügen in der Regel über fliessend kaltes Wasser zur Körperpflege
Es stehen Hüttenfinken zur Verfügung
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Packtipps

Light bringt weit! Der Rucksack sollte nicht mehr als 8-9 Kg wiegen. Dies vor allem bei Hüttentouren.
Wir zeigen Ihnen im Internet wie es geht: bergundtal.ch/packvideo

Mietmaterial

Folgende Ausrüstung können Sie direkt bei der Anmeldung bestellen.

LVS, CHF 45.00 
Schaufel, CHF 15.00 
Sonde, CHF 15.00 
Pickel, CHF 30.00 
Steigeisen, CHF 40.00 
Klettergurt (mit 2 HMS Karabinern, Bandschlinge 120 cm), CHF 30.00 

Kontakt

Haben Sie noch Fragen? Wir beraten Sie gerne!
Telefon: +41 41 450 44 25
E-Mail: info@bergundtal.ch
Homepage: https://www.bergundtal.ch/

Büro-Öffnungszeiten
Montag bis Freitag
09:00–12:00 Uhr
13:30–17:00 Uhr

Programm- und Preisänderungen vorbehalten. 
Allgemeine Geschäftsbedingungen: https://www.bergundtal.ch/AGB 
Druckdatum: 01.03.2026 23:41


