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Skitour vom Lötschental nach Kandersteg
Abfahrtsorientierte Skitour vom Wallis ins Berner Oberland

Kurze Aufstiege und lange Abfahrten vor der hochalpinen Kulisse der Walliser Alpen. Wir verbinden den Elwertätsch,
Gitzifurggu und den Roten Totz auf einer eleganten Route. Dabei übernachten wir auf dem Lötschenpass und dem
Gemmipass hoch über dem Tal und geniessen ein unvergleichliches Panorama.

1. Tag Anreise ins Lötschental und aus dem Skigebiet Lauchernalp zum Elwertätsch 3208m. Abfahrt zurück zur Lauchernalp
und kurzer Aufstieg zur Lötschenpasshütte 2689m. 

2. Tag Über die Gitzifurggu nach Leukerbad und Übernachtung auf dem Gemmipass.

3. Tag Auf abwechslungsreicher Route zum Rote Totz 2847m und lange Abfahrt durch das Üschenental nach Kandersteg.
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Anforderungen

Technik: Stufe 2: Ich habe erste Skitourenerfahrung aus einem Grundkurs oder auf geführten Skitouren gesammelt. Die
Schwierigkeit der Skitouren wird mehrheitlich als L (leicht) bis WS (wenig schwierig) eingestuft und wir bewegen uns im
Gelände um 30° Steilheit. Kurze steilere Passagen bieten genügend Platz zum Schwingen. Die Spitzkehre im Aufstieg kriege
ich hin. Tiefschneeerfahrung und Parallelschwung im unpräpariertem Schnee werden vorausgesetzt.

Kondition: Stufe 2: Ich betreibe Ausdauersport wie Wandern, Joggen, Radfahren. Ich bewältige 4 Stunden Aufstieg pro Tag,
das sind bis zu 1200 Höhenmeter. Bei einem Tempo von ca. 300 Hm pro Stunde fühle ich mich wohl.

Schlüsselstelle:
Die Aufstiege sind eher kurz, die Abfahrten dafür umso länger. Kondition für Abfahrten bis rund 2000 Höhenmeter ist nötig.

Leistungen inbegriffen

Leitung durch Bergführer
2 Nächte im Mehrbettzimmer
2x Halbpension
Tourentee

Leistungen nicht inbegriffen

Anreise zum Treffpunkt und Heimreise
Nicht erwähnte Mahlzeiten und Getränke
Kosten für allfällige Transfers
Zusätzliche Leistungen in der Unterkunft
Annullationskostenversicherung
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Detailprogramm

Vorgesehener Tourenablauf
1. Tag

Von unserem Treffpunkt im Lötschental geht es bequem ins Skigebiet der Lauchernalp. Ab Gandegg 2717m starten wir den
Aufstieg zum Elwertätsch 3208m. Über weite, sonnige Hänge gelangen wir in rund zwei Stunden Aufstieg zum höchsten
Punkt, wo die Aussicht zum Bietschhorn besonders beeindruckend ist. Nun folgt eine Traumabfahrt, die uns zurück nach
Wiler bringt. Mit den Bahnen geht es hoch zum Hockenhorngrat und nach einer kurzen Traverse schwingen wir bereits vor
der Terrasse der Lötschenpasshütte ab. 

Aufstieg 760Hm, Abfahrt 2360Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 3 Std.

2. Tag

Zur Gitzifurggu 2912m ist es nicht weit. Die Abfahrt über die Flüealp nach Leukerbad ist legendär. Unzählige Schwünge
lassen sich hier aneinanderreihen. Die Hänge sind offen und in perfekter Neigung. In Leukerbad fahren wir mit der
Gemmibahn bis auf 2344m hoch, wo wir im Berghotel unsere Unterkunft beziehen. Am Nachmittag bleibt entweder Zeit
zum Entspannen (Sauna verfügbar) oder um einen zweiten Aufstieg zur Furggentältischulter 2855m anzuhängen.

Aufstieg 300-900Hm, Abfahrt 1500-2100Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 1.5- 3 Std.

3. Tag

Eine kurze Abfahrt führt uns zum Daubensee. Am Ende des Sees biegen wir nach Nordwesten in die sogenannte Rote
Chumme ein. Diese einmalige Landschaftsformation führt uns nur scheinbar in eine Sackgasse, erst ganz zuletzt öffnet sich
der Weiterweg, der uns auf eine verborgene Felsrampe führt. Wir folgen dieser Rampe bis auf eine Höhe von ca. 2600m und
biegen erneut scharf in nördlicher Richtung ab. Ein verborgenes Kar öffnet sich und leitet uns direkt zum finalen Gipfelhang,
welchen wir je nach Verhältnissen mit montierten Harscheisen bewältigen. Das Gipfelpanorama ist überwältigend und reicht
vom Berner Oberland bis ins Wallis. Je nach Verhältnissen stehen uns für die Abfahrt verschiedene Optionen zur Verfügung.
Wenn alles passt, fahren wir durch das Üschenental direkt bis nach Kandersteg ab, ansonsten folgen wir unserer
Aufstiegsroute durch die Rote Chumme. Beide Varianten sind ein echter Leckerbissen. Die Heimreise erfolgt ab Kandersteg
am Nachmittag.

Aufstieg 670Hm, Abfahrt 1810Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 3 Std.

Treffpunkt

Unser Bergführer erwartet Sie um 09:13 Uhr in Wiler (Lötschen), Talstation. Fahrplanwechsel vorbehalten.

Autofahrer parkieren ihr Fahrzeug mit Vorteil in Kandersteg auf dem kostenpflichtigen P+R Parkplatz am Bahnhof und reisen
mit dem ÖV weiter

Anreise

Von Ihrem Wohnort nach Wiler (Lötschen), Talstation und ab Kandersteg zurück.

Zusatzkosten

Für Bergbahnen und fallen zusätzliche Transportkosten von ca. CHF 80.- an.

Das Skigebiet Lauchernalp und die Gemmibahn sind im Magic Pass inbegriffen.

Durchf ​ührung

Wir informieren Sie wie folgt über die Durchführung: bei Wochenendtouren 1 Tag vor Tourenbeginn (ab 11 Uhr) und bei
Mehrtagestouren 2 Tage vor Tourenbeginn (ab 17 Uhr). Wir senden Ihnen zum genannten Zeitpunkt einen Direktlink an Ihre
Mailadresse. Für registrierte Benutzer sind die Last Infos zudem im Memberbereich unter 'Bevorstehende Touren'
verfügbar.

https://www.bergundtal.ch/Member
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Unterkunft

1. Nacht

Lötschenpasshütte 2690m
Minergie auf dem Lötschenpass 2690m

Die SAC-Hütte mit 86 Betten ist im Minergie-Standard ausgebaut. Nebst
Photovoltaik sorgen auch 2 Windräder und Warmwasserkollektoren
dafür, dass die Lötschenpasshütte sich fast komplett selber mit Energie
versorgen kann. Dank ihrer guten Lage zwischen Kandersteg und
Lötschental ist sie beliebt. Wir übernachten im Lager mit Decken. Im
Winter steht nur beschränkt fliessendes Wasser zur Verfügung.

Angebot und Ausstattung

Mehrbettzimmer Halbpension Hausschuhe
vorhanden

fliessendes
Wasser

kein Strom Barzahlung

TWINT-Zahlung

2. Nacht

Gemmi Lodge 2350
Das Hotel inmitten der herrlichen Bergwelt

Trotz seiner alpinen Lage auf dem 2350 Meter hohen Gemmipass bietet
die Gemmi Lodge 2350 allen Komfort. Ein architektonischer Kniff: Die
Zimmer ordnen sich im Halbrund an und tragen jeweils den Namen des
Berges, den der Blick aus dem Fenster präsentiert.

Angebot und Ausstattung

Doppelzimmer Halbpension Hausschuhe
vorhanden

Etagenbad Sauna Duschtuch
vorhanden

WLAN Barzahlung
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Ausrüstung

Bekleidung

Gore Tex Jacke
Soft Shell oder Fleecejacke
Skitouren- oder Skihose
Funktionelle Unterwäsche kurz/lang
Funktionelle Socken (1 Ersatzpaar)
Dünne, winddichte Fingerhandschuhe
Warme Finger- oder Fausthandschuhe
Mütze, ev. Stirnband oder Buff

Diverses

Rucksack mit Hüftgurt (30-40l)
Trinkflasche, mit Vorteil Thermosflasche
Sonnen- und Lippencrème, Sonnenhut
Sportbrille und Skibrille
LED Stirnlampe mit neuer Batterie
Heftpflaster und Compeed
Taschenmesser
Ev. Fotoapparat, Feldstecher

Technische Ausrüstung

Tourenskis, Felle, Harscheisen
Skitourenschuhe
Lawinenverschüttetensuchgerät (LVS): Digitales 3-Antennengerät
Lawinenschaufel und Sonde
Ski- oder Teleskopstöcke (grosse Teller)
Skihelm: wir empfehlen einen Helm

Verpflegung

Zwischenverpflegung: Diese wird zwischen Frühstück und Abendessen gegessen. Gut geeignet sind Dörrobst, Schokolade,
Nüsse, Käse, Vollkornbrot und Energieriegel. Damit der Rucksack nicht zu schwer wird, sollte nicht zu viel Essen
mitgenommen werden. Auf den meisten Hütten kann zusätzliche Zwischenverpflegung gekauft werden.
Tourentee: Der Tourentee wird von der Unterkunft jeweils am Morgen bereitgestellt und ist im Preis inbegriffen.
Halbpension: Bei dieser Tour ist Halbpension (Abendessen/Frühstück) inklusive.

Übernachtung in Hütte/n

Toilettenartikel im Kleinformat, ev. Erfrischungstücher
Ohrenpfropfen
Innenschlafsack aus Seide oder Baumwolle (aus Hygienegründen)
Die Hütten verfügen in der Regel über fliessend kaltes Wasser zur Körperpflege
Es stehen Hüttenfinken zur Verfügung

Packtipps

Light bringt weit! Der Rucksack sollte nicht mehr als 8-9 Kg wiegen. Dies vor allem bei Hüttentouren.

Mietmaterial
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Folgende Ausrüstung können Sie direkt bei der Anmeldung bestellen.

LVS, CHF 35.00 
Schaufel, CHF 15.00 
Sonde, CHF 15.00 

Kontakt

Haben Sie noch Fragen? Wir beraten Sie gerne!
Telefon: +41 41 450 44 25
E-Mail: info@bergundtal.ch
Homepage: https://www.bergundtal.ch/

Büro-Öffnungszeiten
Montag bis Freitag
09:00–12:00 Uhr
13:30–17:00 Uhr

Programm- und Preisänderungen vorbehalten. 
Allgemeine Geschäftsbedingungen: https://www.bergundtal.ch/AGB 
Druckdatum: 21.06.2026 23:41


