bergundtal

hoch. fiirs leben.

Skitouren Alp Flix in Graubiinden

Harte Touren — weiches Bett: Rassige Skitourenziele ab dem Berghaus Piz Platta

Wer sportliche Skitouren abseits der Massen mag, aber trotzdem nicht auf den Komfort eines weichen Betts
verzichten mochte, ist auf den Skitouren Alp Flix genau richtig. Das Berghaus Piz Platta liegt einsam in der traumhaft
verschneiten Hochebene der Alp Flix. Das kleine aber wirklich feine Berghaus Piz Platta hat sich unter Kennern von
authentischen Bergunterkiinften und Feinschmeckern langst einen Namen gemacht. Dennoch ist es ein Geheimtipp
geblieben.

1. Tag Anreise nach Sur 1550m. Aufstieg zur Alp Flix (Gepacktransport) und Skitour zum Ostgipfel des Piz Cucarnegl 2720m.

2.-4. Tag Die Wetter und Schneeverhaltnisse bestimmen unsere Skitourenziele. Piz Cucarnegl 2720m, Piz d’Agnel 3204m, Piz
Calderas 3397m oder die Fuorcla digls Tellers 2898m sind nur eine Auswahl der méglichen Touren. Heimreise am Nachmittag
des vierten Tages ab Sur.
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Ihre Pluspunkte

professionelle Fihrung durch erfahrenen Berg+Tal-Bergfihrer

Premium-Unterkunft auf 2000 Metern iber Meer

ausgezeichnete, regionale und saisonale Kiiche

Harte Touren - weiches Bett: Rund 1400 Hm pro Tag und anschliessend Erholung pur im Berghaus Piz Platta
Skitouren direkt vor der Haustire

Anforderungen

Technik: Stufe 3: Ich bin regelmassig auf Skitouren und mag etwas sportlichere Touren im Schwierigkeitsgrad WS (wenig
schwierig) bis ZS (ziemlich schwierig) im Gelande um 35° Steilheit. Ich beherrsche die Spitzkehre. Ich bin ein sicherer
Tiefschneefahrer in allen Schneearten und die Abfahrt ist fir mich ein wichtiger Bestandteil der Skitour.

Kondition: Stufe 3: Ich betreibe regelmassig Ausdauersport wie Wandern, Joggen, Radfahren. Ich bewaltige 5 Stunden
Aufstieg pro Tag, das sind bis zu 1400 Hohenmeter. Bei einem Tempo von ca. 350 Hm pro Stunde fiihle ich mich wohl.

Leistungen inbegriffen

e Leitung durch Bergfiihrer

e 3 Nichte im DZ mit DU/WC
¢ 3x Halbpension

e Tourentee

e Gepéacktransport

Leistungen nicht inbegriffen

Anreise zum Treffpunkt und Heimreise
Nicht erwahnte Mahlzeiten und Getranke
Kosten fir allfallige Transfers

Zusatzliche Leistungen in der Unterkunft
Annullationskostenversicherung
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Detailprogramm

Vorgesehener Tourenablauf
Hinweis zum Tourenprogramm

Die Tourenauswahl hingt stark von den Bedingungen ab. Das hier vorgestellte Tourenprogramm ist bei einer glinstigen
Lawinenlage ideal. Sollten die Verhdltnisse diese Touren nicht zulassen, stehen uns viele spannende Rundtouren und
Gipfelziele mit weniger steilem Geldande zur Auswahl.

1. Tag

Anreise nach Sur, einem kleinen Dorf zwischen Savognin und Bivio. Nach der Begriissung durch den Bergfiihrer und dem
Deponieren des Gepacks steigen wir mit dem Tourenrucksack zur Alp Flix auf. Wahrend unser Hotelgepack zur Unterkunft
transportiert wird, steigen wir zum Ostgipfel des Piz Cucarnegl 2720m auf. Obwohl auf der Skitourenkarte kein Strich zu
diesem Gipfel fiihrt, finden wir erstklassiges Skigeldnde in den weiten Hangen und erhalten einen ersten Uberblick auf unser
Skitourenrevier der nachsten Tage. Am Abend lassen wir uns im Berghaus Piz Platta nach allen Regeln der Kunst verwohnen.

Aufstieg 1130 Hm, Abfahrt 710 Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 4 Std.

2. -4.Tag
Skitour Piz d’Agnel 3204m

Dieser schone Skitourenberg stellt das Tor zum beliebten Skitourengebiet der Jenatschhiitte dar. Dennoch wird er von
unserer Seite her nur selten besucht. Umso besser fiir uns, so stehen die Chancen gut, dass wir den Berg fiir uns allein haben.
Die Abfahrt lasst viele Varianten offen, je nachdem ob heute Pulver oder Sulz auf dem Meni steht.

Aufstieg 1200-1400Hm, Abfahrt 1200-1400Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 4.5 Std.

Skitour Piz Calderas 3396m

Bei glinstigen Bedingungen stellt der Piz Calderas ein echtes Highlight fir routinierte Skitourengeher dar. Der stolze Gipfel
will mit einigen Spitzkehren verdient sein. Die Abfahrt durch das erst etwas enge Couloir und die folgenden Riesenhange ist
aber jede Schweisstropfe wert.

Aufstieg 1400 Hm, Abfahrt 1400 Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 4.5 Std.

Skitour Fuorcla digls Tellers 2898

Dieser unbekannte Ubergang am Gratausldufer des Piz d’Err wird nur selten besucht. Einsam zeihen wir unsere Spur durch
das Tal Tellers Dafora. Ein steiler Schlusshang fiihrt uns zum kleine Passiibergang der Fuorcla digls Tellers. Genussvoll
schwingen wir Richtung Norden ab. Ein kurzer Aufstieg am Piz Colm vorbei eréffnet uns schliesslich die Abfahrt zuriick zur Alp
Flix.

Aufstieg 1400 Hm, Abfahrt/Abstieg 1400 Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 4.5 Std.

Treffpunkt

Unser Bergfiihrer erwartet Sie um 09:48Uhr in Sur, plazza della posta. Fahrplanwechsel vorbehalten.

Anreise

Von lhrem Wohnort nach Sur und wieder zuriick.

Gepacktransport

Unser Hotelgepack wird vom Treffpunkt ins Berghaus transportiert. Sie kdnnen also am Treffpunkt eine separat gepackte
Tasche mit Gepack fiir die Ubernachtung abgeben und mit dem leichten Tourenrucksack zur Unterkunft aufsteigen.

Durchfiihrung

Wir informieren Sie wie folgt Uber die Durchfiihrung: bei Wochenendtouren 1 Tag vor Tourenbeginn (ab 11 Uhr) und bei
Mehrtagestouren 2 Tage vor Tourenbeginn (ab 17 Uhr). Wir senden lhnen zum genannten Zeitpunkt einen Direktlink an lhre
Mailadresse. Fir registrierte Benutzer sind die Last Infos zudem im Memberbereich unter 'Bevorstehende Touren'
verflgbar.
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Unterkunft

Hotel Piz Platta
Das gemiitliche Berghaus auf der Alp Flix

Das schmucke Berghaus Piz Platta liegt auf der Hochebene der Alp Flix.
Mary und Tobi sind Gastgeber mit Leidenschaft und verwdhnen uns
abends mit einem 4 Gang Uberraschungsdinner und morgens mit einem
reichhaltigen Frihstlicksbuffet. Wir Gbernachten in komfortablen
Doppelzimmern mit Dusche / WC.

Angebot und Ausstattung

&= 1 =

Doppelzimmer Halbpension WLAN
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Ausriistung

Bekleidung

Gore Tex Jacke

Soft Shell oder Fleecejacke

Skitouren- oder Skihose

Funktionelle Unterwésche kurz/lang
Funktionelle Socken (1 Ersatzpaar)
Diinne, winddichte Fingerhandschuhe
Warme Finger- oder Fausthandschuhe
Miitze, ev. Stirnband oder Buff

Diverses

Rucksack mit Hiftgurt (30-401)
Separates Gepackstick

Trinkflasche, mit Vorteil Thermosflasche
Sonnen- und Lippencreme, Sonnenhut
Sportbrille und Skibrille

Heftpflaster und Compeed
Taschenmesser

Ev. Fotoapparat, Feldstecher

Technische Ausriistung

Tourenskis, Felle, Harscheisen

Skitourenschuhe

Lawinenverschlttetensuchgerat (LVS): Digitales 3-Antennengerat
Lawinenschaufel und Sonde

Ski- oder Teleskopstdcke (grosse Teller)

Skihelm: wir empfehlen einen Helm

Leicht-Steigeisen

Klettergurt mit 2 HMS Karabinern

Verpflegung

e Zwischenverpflegung: Diese wird zwischen Friihstlick und Abendessen gegessen. Gut geeignet sind Dorrobst, Schokolade,
Nisse, Kdse, Vollkornbrot und Energieriegel. Damit der Rucksack nicht zu schwer wird, sollte nicht zu viel Essen
mitgenommen werden. Auf den meisten Hiitten kann zusatzliche Zwischenverpflegung gekauft werden.

e Tourentee: Der Tourentee wird von der Unterkunft jeweils am Morgen bereitgestellt und ist im Preis inbegriffen.

e Halbpension: Bei dieser Tour ist Halbpension (Abendessen/Friihstiick) inklusive.

Ubernachtung im Hotel
e Bequeme Schuhe fiir den Hotelaufenthalt
e Bekleidung fir den Hotelaufenthalt

e Ohrenpfropfen
e Toilettenartikel

Packtipps

o Light bringt weit! Der Rucksack sollte nicht mehr als 8-9 Kg wiegen. Dies vor allem bei Hiittentouren.
e Wir zeigen lhnen im Internet wie es geht: bergundtal.ch/packvideo

Kursnummer 297 Seite 5von 6 https://www.bergundtal.ch/kurs297



Mietmaterial

Folgende Ausristung kdnnen Sie direkt bei der Anmeldung bestellen.

LVS, CHF 45.00

Schaufel, CHF 15.00

Sonde, CHF 15.00

Steigeisen, CHF 40.00

Klettergurt (mit 2 HMS Karabinern), CHF 30.00

Kontakt

Haben Sie noch Fragen? Wir beraten Sie gerne!
Telefon: +41 41 450 44 25

E-Mail: info@bergundtal.ch

Homepage: https://www.bergundtal.ch/

Biiro-Offnungszeiten
Montag bis Freitag
09:00-12:00 Uhr
13:30-17:00 Uhr

Programm- und Preisanderungen vorbehalten.
Allgemeine Geschaftsbedingungen: https://www.bergundtal.ch/AGB
Druckdatum: 14.04.2026 23:43
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