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hoch. fiirs leben.

Ski- und Splitboardtouren Klosters-Gargellen-
St. Antonien

Die bekannte Madrisarundtour in Graubiinden - vor der grossen Felsenkulisse des Ratikons

Die Landschaft Davos-Klosters besticht durch eine hervorragende Infrastruktur und verschwenderisch viele Varianten-
und Tourenméglichkeiten. Davon mdéchten auch wir profitieren und werden es dem Biindner Wappentier, dem
Steinbock, gleichtun. Wir "grasen" nur an den schonsten Hingen!

1. Tag Anreise nach Klosters Dorf. Fahrt mit den Bahnen nach Madrisa. Abfahrt lber das Schlappiner Joch nach Gargellen.
Mit den Skiliften und mit einem kurzen Anstieg zum St. Antonier Joch und weiter in Richtung Riedchopf. Super Abfahrt nach
Partnun und weiter nach St. Antonien.

2. Tag Aufstieg zum Jaggischhorn (2289m) und via Hasenflieli in bestem Skigelande zurtick nach St. Antdnien. Heimreise am
Nachmittag.
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Anforderungen

Technik: Stufe 2: Ich habe erste Skitourenerfahrung aus einem Grundkurs oder auf gefiihrten Skitouren gesammelt. Die
Schwierigkeit der Skitouren wird mehrheitlich als L (leicht) bis WS (wenig schwierig) eingestuft und wir bewegen uns im
Gelande um 30° Steilheit. Kurze steilere Passagen bieten geniligend Platz zum Schwingen. Die Spitzkehre im Aufstieg kriege
ich hin. Tiefschneeerfahrung und Parallelschwung im unprapariertem Schnee werden vorausgesetzt.

Kondition: Stufe 2: Ich betreibe Ausdauersport wie Wandern, Joggen, Radfahren. Ich bewidltige 4 Stunden Aufstieg pro Tag,
das sind bis zu 1200 Héhenmeter. Bei einem Tempo von ca. 300 Hm pro Stunde fiihle ich mich wohl.

Schliisselstelle:

Technisch leichte Aufstiege und lange Abfahrten. In der Abfahrt gilt es einzelne kurze 30-35° steile Passagen zuriickzulegen.
Das Gelande ist aber offen und die Rutschwege sind kurz und auslaufend. Mit mehreren Liftfahrten und Aufstiegen ergibt
sich am ersten Tag viel Abfahrt, welche sicheres und effizientes Skifahren voraussetzt.

Leistungen inbegriffen

e 1 Nacht im Doppelzimmer
e 1x Halbpension
e Tourentee

Leistungen nicht inbegriffen

e Anreise zum Treffpunkt und Heimreise

o Nicht erwdahnte Mahlzeiten und Getranke
o Kosten flr allfallige Transfers

e Zusatzliche Leistungen in der Unterkunft
e Annullationskostenversicherung
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Detailprogramm

Vorgesehener Tourenablauf
1. Tag

Anreise nach Klosters Dorf. Fahrt mit den Bahnen nach Madrisa. Abfahrt (iber das Schlappiner Joch nach Gargellen. Mit den
Skiliften und mit einem kurzen Anstieg zum St. Antonier Joch und weiter in Richtung Riedchopf. Nun folgt die Tramabfahrt
durch das falsche Silbertalli Gber Partnun nach St. Antonien.

Aufstieg 500Hm, Abfahrt 2100Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 2 Std.

2. Tag

Nach dem Frihstlick fahren wir mit dem Postauto ein kurzes Stiick zum Weiler Ascharina. Auf einer abwechslungsreichen
Rundtour werden Sie die Schonheiten dieses abgelegenen Hochtales entdecken. Unser erstes Ziel, das Jaggischhorn (2289m)
verspricht einsames Tourengeldande und eine packende Aussicht ins Prattigau. Nach einer ersten Abfahrt zur Aschariner Alp,
fellen wir erneut an und steigen zum Hasenflieli auf. Auf die Besteigung des felsigen Gipfels verzichten wir zwar. Die
vielseitigen Abfahrtsmoglichkeiten lassen wir uns hingegen nicht entgehen. Genussvoll schwingen wir Gber weitlaufige
Nordhange nach Gafia hinunter und gelangen zuriick nach St. Anténien. Heimreise am Nachmittag.

Aufstieg 1150Hm, Abfahrt 1200Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 4 Std.

Teilnahme mit Snowboard und Splitboard

Die Praxis zeigt, dass dem Tourengeher mit Splitboard oder Schneeschuhen sowohl im Aufstieg, als auch in der Abfahrt
konditionell deutlich mehr abverlangt wird, als vergleichsweise einem Tourengeher mit Ski. Dies bitten wir bei der
persoénlichen Einschdtzung zu beachten und mit plus 1 Stufe Kondition zu berlicksichtigen. Beispielsweise miissen
Snowboarder bei einer mit Kondition Stufe 2 ausgeschriebenen Tour die konditionellen Anforderungen fiir Stufe 3 erfillen,
um die Tour bewaltigen zu kdnnen.

Unterkunft

Wir Gibernachten im gastfreundlichen Hotel Rhatia in St. Antonien im Doppelzimmer.

Treffpunkt
Unser Bergfiihrer erwartet Sie um 09:24 Uhr am Bahnhof Klosters Dorf. Fahrplanwechsel vorbehalten.

Anreise/Bahnbillet

Von Threm Wohnort nach Klosters Dorf und zurlick ab St. Antdnien. Autofahrer parken ihr Fahrzeug mit Vorteil in Landquart
oder Kiiblis am Bahnhof (kostenpflichtige Parkplatze) und reisen mit den OV weiter.

Zusatzkosten

Fur die Bergbahnen muss mit ca. CHF 40.- gerechnet werden.

Durchfiithrung

Wir informieren Sie wie folgt tber die Durchfiihrung: bei Wochenendtouren 1 Tag vor Tourenbeginn (ab 11 Uhr) und bei
Mehrtagestouren 2 Tage vor Tourenbeginn (ab 17 Uhr). Wir senden Ihnen zum genannten Zeitpunkt einen Direktlink an lhre
Mailadresse. Fiir registrierte Benutzer sind die Last Infos zudem im Memberbereich unter 'Bevorstehende Touren'
verfugbar.
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https://www.bergundtal.ch/Member

Ausriistung

Bekleidung

Gore Tex Jacke

Skitouren- oder Skihose

Soft Shell oder Fleecejacke

Diinne, winddichte Fingerhandschuhe
Warme Finger- oder Fausthandschuhe
Miitze, ev. Stirnband oder Buff
Funktionelle Socken (1 Ersatzpaar)
Funktionelle Unterwésche kurz/lang

Diverses

Rucksack mit Hiftgurt (30-401)

Sonnen- und Lippencréme, Sonnenhut
Trinkflasche, mit Vorteil Thermosflasche
Taschenmesser

Ev. Fotoapparat, Feldstecher
Sportbrille und Skibrille

Heftpflaster und Compeed

Technische Ausriistung

Tourenskis, Felle, Harscheisen

Skitourenschuhe

Lawinenverschittetensuchgerat (LVS): Digitales 3-Antennengerat
Lawinenschaufel und Sonde

Ski- oder Teleskopstocke (grosse Teller)

Skihelm: wir empfehlen einen Helm

Verpflegung

e Zwischenverpflegung: Diese wird zwischen Friihstlick und Abendessen gegessen. Gut geeignet sind Dérrobst, Schokolade,
Nusse, Kase, Vollkornbrot und Energieriegel. Damit der Rucksack nicht zu schwer wird, sollte nicht zu viel Essen
mitgenommen werden. Auf den meisten Hiitten kann zusatzliche Zwischenverpflegung gekauft werden.

e Halbpension: Bei dieser Tour ist Halbpension (Abendessen/Friihstiick) inklusive.
e Tourentee: Der Tourentee wird von der Unterkunft jeweils am Morgen bereitgestellt und ist im Preis inbegriffen.

Ubernachtung im Hotel
e Ohrenpfropfen

e Toilettenartikel
e Handticher

Packtipps

o Light bringt weit! Der Rucksack sollte nicht mehr als 8-9 Kg wiegen. Dies vor allem bei Hiittentouren.
e Wir zeigen lhnen im Internet wie es geht: bergundtal.ch/packvideo

Mietmaterial

Folgende Ausriistung kénnen Sie direkt bei der Anmeldung bestellen.
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e LVS, CHF35.00
e Schaufel, CHF 15.00
e Sonde, CHF 15.00

Kontakt

Haben Sie noch Fragen? Wir beraten Sie gerne!
Telefon: +41 41 450 44 25

E-Mail: info@bergundtal.ch

Homepage: https://www.bergundtal.ch/

Biiro-Offnungszeiten
Montag bis Freitag
09:00-12:00 Uhr
13:30-17:00 Uhr

Programm- und Preisdnderungen vorbehalten.
Allgemeine Geschéaftsbedingungen: https://www.bergundtal.ch/AGB
Druckdatum: 22.08.2025 23:38
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