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Skitour vom Schachental ins Muotatal

Wochenend-Haute Route Ratzi— Hagelstock - Lidernenhiitte — Bliiemberg

Zwischen dem Urner Schiachental und dem Schwyzer Muotatal befindet sich ein wahres Skitourenparadies. Mittendrin
die urgemiitliche Lidernenhiitte. Fiir den Zugang wahlen wir die landschaftlich reizvolle und einsame Route liber die
Chinzig Chulm. Die Tour zum Bliiemberg mit Abfahrt ins Muotatal, der lingsten Voralpen-Abfahrt der Zentralschweiz,
ist bei guten Bedingungen ein echter Klassiker. Doch auch wenn die Schneeverhiltnisse diese Tour nicht zulassen
sollten, im Lidernengebiet finden wir immer eine lohnende Alternative.

1. Tag Anreise nach Spiringen. Mit Seilbahn und Skilift geht es hoch zum Gisleralp. Aufstieg via Chinzig Chulm zum Spilauer
Gratli 2303m und Abfahrt zum Spilauer See. Abstecher zum Hagelstock 2181m und lange Abfahrt nach Chappeliberg. Dank
der Seilbahn ist es nun nicht mehr weit zur Lidernenhitte SAC.

2. Tag Aufstieg zum Bliiemberg 2404m und Abfahrt je nach Schneebedingungen nach Muotatal oder Chappeliberg im
Riemenstaldner Tal.
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Anforderungen

Technik: Stufe 2: Ich habe erste Skitourenerfahrung aus einem Grundkurs oder auf gefiihrten Skitouren gesammelt. Die
Schwierigkeit der Skitouren wird mehrheitlich als L (leicht) bis WS (wenig schwierig) eingestuft und wir bewegen uns im
Gelande um 30° Steilheit. Kurze steilere Passagen bieten geniligend Platz zum Schwingen. Die Spitzkehre im Aufstieg kriege
ich hin. Tiefschneeerfahrung und Parallelschwung im unprapariertem Schnee werden vorausgesetzt.

Kondition: Stufe 2: Ich betreibe Ausdauersport wie Wandern, Joggen, Radfahren. Ich bewidltige 4 Stunden Aufstieg pro Tag,
das sind bis zu 1200 Héhenmeter. Bei einem Tempo von ca. 300 Hm pro Stunde fiihle ich mich wohl.

Schliisselstelle:
Im Aufstieg zum Blliemberg gibt es steile Traversen und einige Spitzkehren. Der Fussaufstieg entlang der Drahtseile ist

unschwierig, erfordert aber etwas Schwindelfreiheit. Um die langen Abfahrten geniessen zu konnen, ist eine solide Skitechnik
wichtig fir diese Tour.

Leistungen inbegriffen

e 1 Nacht im Mehrbettzimmer
e 1x Halbpension
e Tourentee

Leistungen nicht inbegriffen

e Anreise zum Treffpunkt und Heimreise

o Nicht erwdahnte Mahlzeiten und Getranke
o Kosten flr allfallige Transfers

e Zusatzliche Leistungen in der Unterkunft
e Annullationskostenversicherung
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Detailprogramm

Vorgesehener Tourenablauf
1. Tag

Von unserem Treffpunkt fahren wir bequem zum hochsten Punkt des kleinen Skigebiets Ratzi. Auf der Gisleralp auf 1800m.
Hier beginnt unser Aufstieg zum Spilauer Gratli 2303m. Eine kurze, aber lohnende Abfahrt fiihrt uns zum Spilauer See. Hier
kleben wir die Felle erneut auf und steigen zum Hagelstock 2181m. Die Abfahrt tiber Rotenbalm zum Kappeliberg beschert
uns nochmals reichlich Abfahrtsmeter in bestem Skigeldande. Dank der Seilbahn, die uns bis kurz vor die Lidernenhiitte bringt,
erreichen wir bald unsere stimmige Unterkunft.

Aufstieg 1000 Hm, Abfahrt 1600 Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 4 Std.

2, Tag

Vorbei an den steilen Felswanden des Schmalstockli und des Schniierstock gilt es erstmals einen kurzen steilen Hang zu
traversieren. Nach einem kurzen Flachstiick fiihren uns einige Spitzkehren zum Skidepot unter dem Bliiemberg 2404m. Hier
binden wir die Ski auf den Rucksack und steigen die letzten 70 Hohemeter zu Fuss entlang einem Drahtseil zum Gipfel. Die
Nordseitige Abfahrt tber die Rupperslaui verspricht unzahlige schone Schwiinge. Bei glinstiger Schneelage bis nach
Muotathal. Liegt im Talboden zu wenig Schnee, gelangen wir mit einem kurzen Gegenanstieg nach Chappeliberg und treten
ab dort die Heimreise an.

Aufstieg 730 Hm, Abfahrt 1260 -1760 Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 3 Std.

Treffpunkt
Unser Bergflihrer erwartet Sie um 09:04 Uhr in Spiringen, Post.

Fahrplanwechsel vorbehalten. Autofahrer parken ihr Fahrzeug mit Vorteil in Arth-Goldau auf den kostenpflichtigen
Park+Ride Parkpldtzen und reisen mit dem Zug weiter.

Anreise

Von lhrem Wohnort nach Spiringen, Post und ab Muotathal oder Riemenstalden zuriick. Wir empfehlen das Riickreiseticket
erst vor Ort zu |6sen.

Zusatzkosten

Fur Bergbahnen und allfallige Taxitransfers fallen zusatzliche Transportkosten von ca. CHF 40.- an.

Durchfiihrung

Wir informieren Sie wie folgt Gber die Durchfiihrung: bei Wochenendtouren 1 Tag vor Tourenbeginn (ab 11 Uhr) und bei
Mehrtagestouren 2 Tage vor Tourenbeginn (ab 17 Uhr). Wir senden Ihnen zum genannten Zeitpunkt einen Direktlink an lhre
Mailadresse. Fir registrierte Benutzer sind die Last Infos zudem im Memberbereich unter 'Bevorstehende Touren'
verfugbar.
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Unterkunft

Lidernenhiitte SAC 1727m
Beliebte SAC-Hiitte fiir Skitouren zum Rossstock, Hagelstock und Bliiemberg

Die familienfreundliche SAC-H{tte im Kanton Uri im Riemenstaldental
bietet die ideale Umgebung fiir Ausbildungen - sei es im Winter wie auch
im Sommer. Fir Lawinenkurse, Skitourenkurse und Kletterkurse ist die
SAC-Htte mit Blick auf den Vierwaldstattersee ein beliebter
Ausgangspunkt. Die Berghiitte wurde 1944 erbaut und hat ihren
urchigen Charakter tber all die Jahre und Umbauten nie verloren.

Die Lidernenhiitte ist eine gemiitliche SAC-Hiitte im alten Stil. Das Hittenteam ist mit Herz und Seele dabei. Wir
Gbernachten im Mehrbettzimmer mit Duvets. Lunch fiir den zweiten Tag kann auf der Hiitte gekauft werden.

Angebot und Ausstattung

o= 1 & = e =

Mehrbettzimmer Halbpension Hausschuhe fliessendes Strom Barzahlung
vorhanden Wasser

Kreditkarten-
Zahlung
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Ausriistung

Bekleidung

Gore Tex Jacke

Soft Shell oder Fleecejacke

Skitouren- oder Skihose

Funktionelle Unterwésche kurz/lang
Funktionelle Socken (1 Ersatzpaar)
Diinne, winddichte Fingerhandschuhe
Warme Finger- oder Fausthandschuhe
Miitze, ev. Stirnband oder Buff

Diverses

Rucksack mit Hiftgurt (30-401)
Trinkflasche, mit Vorteil Thermosflasche
Sonnen- und Lippencreme, Sonnenhut
Sportbrille und Skibrille

LED Stirnlampe mit neuer Batterie
Etwas Bargeld fir Getranke
SAC/DAV-Ausweis, wenn vorhanden
Heftpflaster und Compeed
Taschenmesser

Ev. Fotoapparat, Feldstecher

Technische Ausriistung

Tourenskis, Felle, Harscheisen

Skitourenschuhe

Lawinenverschittetensuchgerat (LVS): Digitales 3-Antennengerat
Lawinenschaufel und Sonde

Ski- oder Teleskopstocke (grosse Teller)

Skihelm: wir empfehlen einen Helm

Verpflegung

e Zwischenverpflegung: Diese wird zwischen Friihstlick und Abendessen gegessen. Gut geeignet sind Dorrobst, Schokolade,
Nisse, Kdse, Vollkornbrot und Energieriegel. Damit der Rucksack nicht zu schwer wird, sollte nicht zu viel Essen
mitgenommen werden. Auf den meisten Hiitten kann zusatzliche Zwischenverpflegung gekauft werden.

e Tourentee: Der Tourentee wird von der Unterkunft jeweils am Morgen bereitgestellt und ist im Preis inbegriffen.

e Halbpension: Bei dieser Tour ist Halbpension (Abendessen/Friihstiick) inklusive.

Ubernachtung in Hiitte/n

Toilettenartikel im Kleinformat, ev. Erfrischungstiicher

Ohrenpfropfen

Innenschlafsack aus Seide oder Baumwolle (aus Hygienegriinden)

Die Hitten verfiigen in der Regel liber fliessend kaltes Wasser zur Kérperpflege
Es stehen Hittenfinken zur Verfligung

Packtipps

o Light bringt weit! Der Rucksack sollte nicht mehr als 8-9 Kg wiegen. Dies vor allem bei Hittentouren.
e Wir zeigen lhnen im Internet wie es geht: bergundtal.ch/packvideo
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Mietmaterial

Folgende Ausristung kdnnen Sie direkt bei der Anmeldung bestellen.

e LVS, CHF 35.00
e Schaufel, CHF 15.00
e Sonde, CHF 15.00

Kontakt

Haben Sie noch Fragen? Wir beraten Sie gerne!
Telefon: +41 41 450 44 25

E-Mail: info@bergundtal.ch

Homepage: https://www.bergundtal.ch/

Biiro-Offnungszeiten
Montag bis Freitag
09:00-12:00 Uhr
13:30-17:00 Uhr

Programm- und Preisanderungen vorbehalten.
Allgemeine Geschéftsbedingungen: https://www.bergundtal.ch/AGB
Druckdatum: 10.01.2026 23:37

Kursnummer 201 Seite 6 von 6

https://www.bergundtal.ch/kurs201



