
 

Unsere Ausbildungsunterlagen
Als Ausbilder im Berg- und Klettersport sind wir heute mit einer Variantenvielfalt an Techniken 
konfrontiert. Die Bergführer von Berg+Tal sind darauf geschult, standardisierte Verfahren mit breitem 
Anwendungsbereich zu schulen.

Die Basis dazu bilden die offiziellen Lehrbücher Bergsport Winter und Bergsport Sommer des 
Schweizerischen Alpen Clubs (SAC). In der Kletterausbildung stützen wir uns zudem auf die Broschüre 
sicher klettern des SAC.

Die SAC Lehrbücher und wurden im Auftrag des SAC durch die Berg+Tal Bergführer Kurt Winkler (seit 
2007 beim SLF), Hans-Peter Brehm und Jürg Haltmeier verfasst. Sie modifizieren die Lehrmeinung im 
Bergsport und werden vom SAC, J+S, Armee, Naturfreunde und dem Schweizer Bergführerverband 
eingesetzt.
 

Kursunterlagen Alpinschule Winter

 

In unseren Lawinenkursen, Skitourenkursen, Schneeschuhkursen und Snowboardtourenkursen arbeiten wir 
mit dem SAC Lehrbuch Bergsport Winter. Dieses ist im Kurspreis inbegriffen und wird Ihnen durch den 
Bergführer vor Ort übergeben.

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

Kursunterlagen Alpinschule Sommer

 

In unseren Grundkursen und Aufbaukursen Bergsteigen und in unserem Kurs Alpinwandern und 
Klettersteige arbeiten wir mit dem SAC Lehrbuch Bergsport Sommer. Dieses ist im Kurspreis inbegriffen 
und wird Ihnen durch den Bergführer vor Ort übergeben.

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

Kursunterlagen Klettern

 

In unseren Kletterkursen in der Kletterhalle PILATUS INDOOR und in unseren Kletterkursen Klettergarten 
und im Süden arbeiten wir mit der neuen Broschüre �sicher klettern� des Schweizerischen Alpenclubs 
SAC. Diese Broschüre ist im Kurspreis inbegriffen und wird Ihnen durch den Kletterlehrer/Bergführer vor 
Ort übergeben. 

 

 

 

 
 

Tourenplanung
Eine gute Tourenplanung ist entscheidend für das Gelingen einer Tour. Deshalb lernen wir in allen unseren 
Kursen den richtigen Einsatz mit den Planungsinstrumente. 

Tourenplanungsformulare
Die folgenden Tourenplanungsformulare entsprechen den Lehrbüchern Bergsport Sommer oder Bergsport 
Winter.

PDF Download / Drucken (Vor-/rückseitig drucken = ein Blatt)
Tourenplanungsformular Winter (185 kB)
Tourenplanungsformular Sommer (37 kB)

Check Tourenplanung
Mit dem Hilfsmittel "Check Tourenplanung" können Sie die Planung Ihrer Tour überprüfen und sich im 
Gelände laufend testen. 

Videoanleitung und weitere Infos
Klicken Sie hier
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