
Kursnummer 946 Seite 1 von 7 https://www.bergundtal.ch/kurs946

Schneeschuhtourenreise zu den wilden Lofoten
Sehnsucht nach dem hohen Norden – sagenhafte Schneeschuhreise mit gemütlicher Lodge

Besonders im Winter ist die Strahlkraft der Lofoten geradezu magnetisch: Imposante Berge, die aus Fjorden und
Sunden aufragen, tief verschneite Flanken und Hänge, stille Buchten und Fischerdörfer mit den typisch rot-weissen
Holzhäusern, Rorbuer genannt – niemand kann sich Geist und die Magie dieser Landschaft entziehen. Wer einmal hier
war, kommt wieder.

Jahrhunderte lang lebten die Bewohner der Inselkette vom Fischfang. Ihr Name "Lofoten" geht übrigens auf das
norwegische Wort für Luchsfuss zurück. Rund 200 km nördlich des Polarkreises auf 68° Nord gelegen, feiern Naturfans
aus aller Welt diese Inseln im Winter als Touren-Mekka, während die Einheimischen noch immer dem Fischfang
nachgehen.

Der Kontrast aus Weiss und Blau, aus Schnee und Meer, aus Bergen und Wasser lässt sich wohl nirgends sonst reiner
erleben. Wir Tourengeher finden hier eine riesige, ursprüngliche Spielwiese in wilder Umgebung. Wir kosten jeden
einzelnen Tourentag optimal aus und entspannen danach in unseren eigenen vier Wänden.

Von Mitte Februar bis Mitte März taucht am späteren Nachmittag die tief am Horizont stehende Sonne die Landschaft
in ein goldenes Licht. Bei klarem Himmel beobachten wir zudem regelmässig Nordlichter.

1. Tag Wir treffen uns am Flughafen Zürich und fliegen nach Harstad/Narvik. Dort übernachten wir im Hotel in der Nähe des
Flughafens.
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2. Tag Mit dem Mietfahrzeug reisen wir zu unserer Unterkunft in Svolvaer weiter. Auf dem Weg werden wir eine erste
Wanderung unternehmen.

3.-7. Tag Die verfügbare Auswahl an Touren reicht für mindestens drei Wochen. Je nach aktuellen Wetter- und
Schneeverhältnissen wählt unser Bergführer die beste Tagestour aus. Wir gehen täglich Touren von 400 bis 600
Höhenmetern. Und – deshalb sind wir ja hier: Häufig lohnt es sich, auf einer richtigen Rundtour ein kleines Massiv zu
durchqueren. Dies oft in Küstennähe mit herrlichem Blick aufs offene Meer.

8. Tag Nach dem Frühstück reisen wir mit unserem Bus zum Flugplatz Harstad/Narvik zurück und fliegen nach Hause.

Anforderungen

Technik: Stufe 2: Ich habe erste Erfahrung auf Schneeschuhtouren abseits von markierten Trails gesammelt. Einzelne steile
Passagen im Auf- und Abstieg und kurze Traversen bewältige ich ohne Probleme.

Kondition: Stufe 2: Ich betreibe Ausdauersport wie Wandern, Joggen, sportliches Radfahren. Ich bewältige bis zu 6 Stunden
Gehzeit und 1000 Höhenmeter Aufstieg pro Tag. Bei einem Tempo von ca. 300 Hm pro Stunde fühle ich mich wohl.

Leistungen inbegriffen

6 fantastische Tourentage auf den Lofoten unter der Leitung einer Wanderleiter/in aus dem Team Berg+Tal für 7
Teilnehmer
Flug Zürich-Harstad/Narvik und zurück nach Zürich, Fluggepäck, Handgepäck
Alle Fahrten mit eigenem Mietbus ab/bis Flughafen Harstad/Narvik
1 Nacht im Hotel in Evenes im DZ mit DU/WC, inklusive Frühstück
6 Nächte im Doppelzimmer mit DU/WC in traditionellen Rorbuer am Meer gelegen
6x Frühstück und 7x Abendessen in der Lodge, Zwischenverpflegung und Tee für die Tour
CO2-Reduktion der Flugreise durch die Investition in ein Klimaschutzprojekt von «myclimate»

Leistungen nicht inbegriffen

An- und Abreise zum Flughafen
Abendessen am 1. Tag
Getränke in der Unterkunft/ im Restaurant
Spezieller Tourenproviant
Reiserücktrittsversicherung

https://www.bergundtal.ch/Klimaschutz
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Reiseprogramm

Detaillierter Reisebeschrieb und vorgesehene Touren
1. Tag

Wir treffen uns am Flughafen Zürich und fliegen zum Evenes Airport, der zwischen Harstad und Narvik liegt. Dort werden wir
in der Nähe des Flughafens im Hotel übernachten.

Flugreise gemäss Flugplan

2. Tag

Nach dem Frühstück verladen wir unser Gepäck in unser Mietfahrzeug und reisen zu unserer Unterkunft in der Nähe von
Svolvaer. Diese Autofahrt dauert etwa 2.5 Stunden. Unterwegs werden wir auf einer ersten Wanderung die wilde Inselwelt
kennen lernen.

Fahrzeit ca. 2.5 Std., Gehzeit 3-4 Std.

3.-7. Tag

Morgens beginnen unsere Ferientage mit einem reichhaltigen, frisch servierten Frühstücksbuffet im Restaurant der Lodge.
Gut gestärkt entdecken wir immer neue Tourenhighlights und kehren am späten Nachmittag zurück. Das Abendessen wird
uns wiederum im stimmungsvollen Restaurant serviert. Dieses befindet sich übrigens in einem der ältesten Gebäude von
Svolvaer.

Aufstieg/Abstieg bis 600 Hm, Gehzeit ohne Pausen 4-6 Std.

8. Tag

Nach dem Frühstück reisen wir mit unserem Bus zum Flugplatz Harstad/Narvik zurück und fliegen nach Hause.

Fahrzeit ca. 2.5 Std., Flugreise gemäss Flugplan

Tourenziele rund um Svolvaer

Die Inselwelt der Lofoten hat sehr viel zu bieten. Je nach aktuellen Wetter- und Schneeverhältnissen wählt unser Bergführer
die passende Tagestour aus. Wir gehen täglich Touren von 400 bis 600 Höhenmetern. Und – deshalb sind wir ja hier: Wir sind
mobil! Gegen Westen sind die Gipfel etwas niedriger, dafür ist die Landschaft sehr maritim. Abwechslungsreich gelangen wir
über Passübergänge zu versteckten Buchten. Mit unserem Bus gelangen wir problemlos auch zu den teilweise abgelegenen
Ausgangspunkten unserer Schneeschuhwanderungen. Die Fahrstrecken sind immer abwechslungsreich, es gibt viel zu sehen.
Zusätzlich ist es möglich, die beiden Inseln Hadseloya und Skrova mit der Fähre zu erreichen. Dies natürlich nur bei ruhiger
See.
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Wichtige Informationen

Ihre Flugreise

Wünschen Sie Ihren Flug selbst zu buchen? Planen Sie vor oder nach der Reise noch Zusatztage vor Ort? Vermerken Sie dies
bei Ihrer Anmeldung, damit wir mit Ihnen Kontakt aufnehmen können.

Letzte Informationen zu Ihrer Schneeschuhtourenreise

Bis etwa 10 Tage vor Reisebeginn werden wir Ihnen ein Mail mit den Fluginformationen und weiteren Reiseinformationen
zusenden.

Wetter und Tourenverhältnisse

Das Wetter kann sehr wechselhaft sein. Das bedeutet, dass am gleichen Tag sich Nebel, Schneefall und Sonnenschein
abwechseln. Das Tourenprogramm wird den Verhältnissen angepasst.

Anforderungen

Sie verfügen über etwas Schneeschuh- und Wandererfahrung. Die Anstiege betragen zwischen 400 und 600 Höhenmetern,
für einzelne Touren etwas mehr. Uns erwarten Temperaturen, die mit jenen in alpinen Höhenlagen unserer Breitengrade
zwischen 1500 und 2500 Metern im Monat Februar vergleichbar sind.

Ausrüstung

Komplette Schneeschuhausrüstung mit warmen Winter- oder Trekkingschuhen, legere Freizeitkleidung und bequeme Schuhe
für die Abende im Restaurant und im Ferienhaus. Für die Sauna Badeanzug und Handtuch.

Aufenthalt in der Lodge

Wir übernachten in einer wunderschönen Rorbusuite auf einer Svolvaer vorgelagerten Insel. Die kleinen Häuschen bieten
alles, was wir zur Entspannung brauchen: 2 bis 4 Doppelzimmer mit ein bis zwei Bädern zur gemeinsamen Nutzung. Ebenfalls
sind in den Wohnungen eine voll ausgestattete Küche sowie ein gemütliches und grosszügiges Wohnzimmer vorhanden,
ebenso WLAN.

Wie packe ich meine Ausrüstung für eine Schneeschuhreise

Damit wir alles auf den Schiffen oder in den Mietfahrzeugen unterbringen können, bitten wir Sie, halbweiche Rollkoffer oder
Packtasche zu verwenden (keine sperrigen Hartschalenkoffer). Wir treffen zusätzlich Vorkehrungen, Touren im Notfall auch
mit verspätet ausgeliefertem Fluggepäck unternehmen zu können. Schneeschuhe können wir vor Ort beschaffen. Wichtig
sind ihre persönliche Bekleidung und die Wanderschuhe.

Handgepäck, Tourenrucksack 25-30 Liter

Darin verpacken Sie ihre Wanderbekleidung inklusive Unterwäsche, Wandersocken, Handschuhe und Mütze. Zusätzlich das
LVS, Sonnen- und Skibrille sowie alle elektronischen Geräte.Die Wanderschuhe ziehen Sie an oder binden diese mit den
Schnürsenkeln zusammen und tragen diese in der Hand ins Flugzeug.

Fluggepäck, halbweicher Rollkoffer oder Packtasche

Die gesamte restliche persönliche Ausrüstung.

Schneeschuhe plus Stöcke

Verstauen Sie in ihrem Fluggepäck.

Geld

In Norwegen werden auch kleinere Beträge mit der Kreditkarte bezahlt. So auch die Getränke am Abend im Restaurant.

Anmeldebedingungen

Die Anzahlung für diese Tour beträgt CHF 1'000.-
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Sie können sich ab sofort unter www.bergundtal.ch anmelden.Die begrenzte Anzahl der Plätze wird in Reihenfolge des
Eingangs der Anmeldungen vergeben. Bitte teilen Sie uns bei der Anmeldung Ihren Namen gemäss Pass plus Ihr
Geburtsdatum mit. Diese Angaben benötigen wir für die Flugbuchung.

Rücktrittsbedingungen

Die speziellen Rücktrittsbedingungen für diese Reise lauten wie folgt:

Abmeldung bis 120 Tage vor Reisebeginn: 20% des Reisepreises*

Abmeldung bis 60 Tage vor Reisebeginn: 40% des Reisepreises

Abmeldung 59 bis 0 Tage vor Reisebeginn: 100% des Reisepreises

*Bei einer Annullation werden Ihnen in jedem Fall die entstandenen Flugkosten verrechnet.

Wir empfehlen Ihnen, eine Reiserücktrittsversicherung (Jahresversicherung) abzuschliessen.

Durchführung

Wir senden Ihnen eine Woche vor Reisebeginn einen Direktlink an Ihre Mailadresse mit den aktuellsten Informationen zu
Ihrer bevorstehenden Reise. Für registrierte Benutzer sind die Last Infos zudem im Memberbereich
www.bergundtal.ch/member unter 'Bevorstehende Touren' verfügbar.

https://www.bergundtal.ch/Member
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Ausrüstung

Bekleidung

Gore Tex Jacke
Skitouren- oder Skihose
Soft Shell oder Fleecejacke
Dünne, winddichte Fingerhandschuhe
Warme Finger- oder Fausthandschuhe
Mütze, ev. Stirnband oder Buff
Funktionelle Socken (1 Ersatzpaar)
Funktionelle Unterwäsche kurz/lang

Diverses

Sonnenbrille und Skibrille
Sonnen- und Lippencrème, Sonnenhut
Trinkflasche, mit Vorteil Thermosflasche
Heftpflaster und Compeed
Ev. Fotoapparat, Feldstecher
Rucksack mit Hüftgurt (25-35l)
Taschenmesser
Reisepass (für automatischen Check-In)
Gepäckstück

Technische Ausrüstung

Lawinenverschüttetensuchgerät (LVS): Digitales 3-Antennengerät
Lawinenschaufel und Sonde
Ski- oder Teleskopstöcke (grosse Teller)
Schneeschuhe (robustes Modell mit seitlich angebrachten Harschkrallen)
Stabile Trekking- oder Bergschuhe für Schneeschuhe

Landkarten und Literatur (freiwillig)

Bergliteratur online: www.pizbube.ch

Übernachtung im Hotel

Einfache Bekleidung für den Hotelaufenthalt
Bequeme Schuhe für den Hotelaufenthalt
Ohrenpfropfen
Toilettenartikel
Badeanzug
Duschtuch für Sauna

Mietmaterial

Folgende Ausrüstung können Sie direkt bei der Anmeldung bestellen. Nachträglich ist dies bis 10 Tage vor Tourenbeginn
telefonisch oder via Webformular möglich: berguntal.ch/mietmaterial

LVS, CHF 65.00 
Schaufel, CHF 15.00 
Sonde, CHF 15.00 
Schneeschuhe, CHF 90.00 

https://www.bergundtal.ch/mietmaterial
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Kontakt

Haben Sie noch Fragen? Wir beraten Sie gerne!

Telefon: +41 41 450 44 25
E-Mail: info@bergundtal.ch
Homepage: https://www.bergundtal.ch/

Büro-Öffnungszeiten

Montag bis Freitag
09:00–12:00 Uhr
13:30–17:00 Uhr

Programm- und Preisänderungen vorbehalten. 
Allgemeine Geschäftsbedingungen: https://www.bergundtal.ch/AGB 
Druckdatum: 08.05.2024 14:08:50


