Ao

bergundtal

Schneeschuhtour Gemmenalphorn 2061m

Wunderbare Schneeschuhtour hoch iiber dem Thunersee mit grandiosem Berg-Panorama.

Anforderungen

Technik: Stufe 2: Ich habe erste Erfahrung auf Schneeschuhtouren abseits von markierten Trails gesammelt. Einzelne steile
Passagen im Auf- und Abstieg und kurze Traversen bewaltige ich ohne Probleme.

Kondition: Stufe 2: Ich betreibe Ausdauersport wie Wandern, Joggen, sportliches Radfahren. Ich bewaltige bis zu 6 Stunden
Gehzeit und 1000 Héhenmeter Aufstieg pro Tag. Bei einem Tempo von ca. 300 Hm pro Stunde fiihle ich mich wohl.

Leistungen inbegriffen

1 Tag gefiihrte Tour durch patentierten Bergfiihrer
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Detailprogramm

Vorgesehener Tourenablauf

Wir starten unsere Schneeschuhtour ab Beatenberg Waldegg. Durch den frisch verschneiten Wald und idealem
Schneeschuhgeldande erreichen wir die Alp Oberberg. Etwas steiler gehts weiter auf den Gipfel des Gemmenalphorns 2061m.
Bei guter Sicht werden wir mit einem grandiosen Panorama belohnt. Auf versteckten Pfaden kehren wir zuriick zum
Ausgangspunkt.

Aufstieg und Abstieg 800Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 5 Std.

Treffpunkt
Unser Bergfiihrer erwartet Sie um 09:23 Uhr in Beatenberg Waldegg.

Verbindungen: Basel ab 06.56 Uhr, Ziirich ab 07.02 Uhr, Luzern ab 06.30 Uhr, Bern ab 08.04 Uhr, St Gallen ab 05.58 Uhr,
Winterthur ab 06.33 Uhr, Schaffhausen ab 06.17 Uhr.

Anreise/SBB-Ticket

Von lhrem Wohnort nach Beatenberg Waldegg und wieder zurtick. Falls Sie mit dem Auto anreisen sind kostenpflichtige
Parkplatze gleich bei der Bushaltestelle / Treffpunkt vorhanden.

Materialmiete

Wir vermieten fiir die Spontantouren kein Material. Bitte wenden Sie sich direkt an den Bergfiihrer, wenn Sie Fragen zum
Material haben oder keine Gelegenheit finden, benétigtes Material in einem Bergsportgeschaft zu mieten.

Materialmiete

Wir vermieten fiir die Spontantouren kein Material. Bitte wenden Sie sich direkt an den Bergfiihrer, wenn Sie Fragen zum
Material haben oder keine Gelegenheit finden, benétigtes Material in einem Bergsportgeschaft zu mieten.

Verschiedenes

Bitte wenden Sie sich in dringenden Fallen oder bei Unklarheiten direkt an den leitenden Bergfiihrer. Die Handynummer des
Bergfihrers finden Sie im Bestatigungsmail.

Durchfiihrung

Wir informieren Sie 1 Tag vor Tourenbeginn (ab 16.30 Uhr) Giber die Durchfiihrung. Wir senden Ihnen dazu einen Direktlink
an lhre Mailadresse.

Nach der Tour

Nach der Tour senden wir IThnen per Mail Informationen und Direktlinks zum Foto-Upload/Download und zum
Feedbackformular.
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Ausriistung

Bekleidung

Gore Tex Jacke

Skitouren- oder Skihose

Soft Shell oder Fleecejacke

Diinne, winddichte Fingerhandschuhe
Warme Finger- oder Fausthandschuhe
Miitze, ev. Stirnband oder Buff

Diverses

Sonnenbrille und Skibrille

Trinkflasche, mit Vorteil Thermosflasche
LED Stirnlampe

Heftpflaster und Compeed

Ev. Fotoapparat, Feldstecher

Rucksack mit Hiftgurt (25-35l)
Taschenmesser

Technische Ausriistung

Stabile Trekking- oder Bergschuhe
Lawinenverschlttetensuchgerat (LVS): Digitales 3-Antennengerat
Lawinenschaufel und Sonde

Ski- oder Teleskopstocke (grosse Teller)

Kontakt

Haben Sie noch Fragen? Wir beraten Sie gerne!

Telefon: +41 41 450 44 25
E-Mail: info@bergundtal.ch
Homepage: https://www.bergundtal.ch/

Biiro-Offnungszeiten

Montag bis Freitag
09:00-12:00 Uhr
13:30-17:00 Uhr

Programm- und Preisanderungen vorbehalten.
Allgemeine Geschaftsbedingungen: https://www.bergundtal.ch/AGB
Druckdatum: 20.05.2024 12:52:55
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Schneeschuhe (robustes Modell mit seitlich angebrachten Harschkrallen)
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