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Alpinwanderung Uberschreitung Giswilerstock-
Schafnase-Rossflue

Eine T6-Gratwanderung der Extraklasse. Gespickt mit mehreren kurzen Kletterstellen.

Anforderungen

Technik: Stufe 2: Ich habe einen Hochtourenkurs besucht oder erste Erfahrungen auf gefiihrten Hochtouren im

Schwierigkeitsgrad L (leicht) bis WS (wenig schwierig) gesammelt. Ich habe Erfahrung im Steigeisengehen und bewiltige
kurze Kletterstellen im Fels.

Kondition: Stufe 2: Ich betreibe Ausdauersport wie Wandern, Joggen, sportliches Radfahren. Ich bewaltige bis zu 7 Stunden
Gehzeit und 1200 Héhenmeter Aufstieg pro Tag. Bei einem Tempo von ca. 300 Hm pro Stunde fiihle ich mich wohl.

Leistungen inbegriffen

1 Tag geflihrte Tour durch dipl. Bergfiihrer
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Detailprogramm

Vorgesehener Tourenablauf

Mit dem Privatfahrzeug des Bergfiihrers erreichen wir von Giswil her die Fluonalp (1571m). Der erste Gipfel auf unserer Tour
ist der Giswilerstock (1824 m). Ein bequemer Wanderweg fiihrt uns hier hinauf. Unsere Grattour nimmt nun Format an. In
stidwestlicher Richtung tUberschreiten wir nacheinander die Schafnhase (2010 m), Rossflue Nordgipfel (2071m) sowie den
Hauptgipfel der Rossflue (2082 m). Anschliessend steigen wir durch die Nordflanke ab und wandern zuriick zur Fluonalp. Der
teilweise schmale und luftige Grat gibt der Uberschreitung einen durchaus alpinen Charakter.

Aufstieg 800Hm, Abstieg 800Hm, Gehzeit ohne Pausen 6 Stunden

Anforderungen

Dies ist eine Tour im Bereich T6 der SAC-Berg- und Alpinwanderskala.

Treffpunkt
Unser Bergflihrer erwartet Sie um 08.30 Uhr in Giswil am Bahnhof

Basel ab 06.28 Uhr, Bern ab 06.33 Uhr, Luzern ab 08.06 Uhr, Zirich ab 07.10 Uhr, Winterthur ab 06.24 Uhr, Schaffhausen ab
06.17 Uhr, St. Gallen ab 05.56 Uhr.

Anreise/SBB-Ticket
Von lhrem Wohnort nach Giswil und zurtick.

Materialmiete

Wir vermieten fiir die Spontantouren kein Material. Bitte wenden Sie sich direkt an den Bergfiihrer, wenn Sie Fragen zum
Material haben oder keine Gelegenheit finden, benétigtes Material in einem Bergsportgeschaft zu mieten.

Materialmiete

Wir vermieten fiir die Spontantouren kein Material. Bitte wenden Sie sich direkt an den Bergfiihrer, wenn Sie Fragen zum
Material haben oder keine Gelegenheit finden, benétigtes Material in einem Bergsportgeschaft zu mieten.

Verschiedenes

Bitte wenden Sie sich in dringenden Fallen oder bei Unklarheiten direkt an den leitenden Bergfiihrer. Die Handynummer des
Bergfihrers finden Sie im Bestatigungsmail.

Durchfiihrung

Wir informieren Sie 1 Tag vor Tourenbeginn (ab 16.30 Uhr) Giber die Durchfiihrung. Wir senden Ihnen dazu einen Direktlink
an lhre Mailadresse.

Nach der Tour

Nach der Tour senden wir IThnen per Mail Informationen und Direktlinks zum Foto-Upload/Download und zum
Feedbackformular.
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Ausriistung

Bekleidung

Soft Shell oder Fleecejacke

Diinne, winddichte Fingerhandschuhe
Mitze, ev. Stirnband oder Buff
Kletterhose, T-Shirt und Pulli

Leichte Regenjacke, ev. Regenhose

Diverses

Sonnenbrille

Trinkflasche

Heftpflaster und Compeed

Ev. Fotoapparat

Rucksack mit Hiftgurt (25-35I)
Taschenmesser

Technische Ausriistung

e Helm

Kontakt

Haben Sie noch Fragen? Wir beraten Sie gerne!

Telefon: +41 41 450 44 25
E-Mail: info@bergundtal.ch
Homepage: https://www.bergundtal.ch/

Biiro-Offnungszeiten

Montag bis Freitag
09:00-12:00 Uhr
13:30-17:00 Uhr

Programm- und Preisdnderungen vorbehalten.
Allgemeine Geschéaftsbedingungen: https://www.bergundtal.ch/AGB
Druckdatum: 20.05.2024 08:25:49
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