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Hochtour Glarnisch, Vrenelisgartli 29004m

Wer hat ihn nicht schon von der Region Ziirich aus bewundert - den Glarnisch! Eine Traumtour, die trittsichere und
trainierte Bergwanderer mit Genuss bewidltigen kénnen. Wir steigen vom Klontal auf und {ibernachten in der
gemiitlichen Glarnischhiitte.

Anforderungen

Technik: Stufe 1: Ich habe Bergwandererfahrung und bewege mich trittsicher im unwegsamen Gelande und auf
Gerollfeldern. Hochtourenerfahrung mit Steigeisen, Pickel und Seil wird nicht vorausgesetzt.

Kondition: Stufe 2: Ich betreibe Ausdauersport wie Wandern, Joggen, sportliches Radfahren. Ich bewaltige bis zu 7 Stunden
Gehzeit und 1200 Hohenmeter Aufstieg pro Tag. Bei einem Tempo von ca. 300 Hm pro Stunde fiihle ich mich wohl.

Leistungen inbegriffen

2 Tage gefiihrte Tour durch dipl. Berg+Tal Bergfihrer

Kursnummer 8030 Seite 1von 3 https://www. bergundtal.ch/kurs8030


https://www.bergundtal.ch/Glaernischhuette/unterkunft25

Detailprogramm

Vorgesehener Tourenablauf

1.Tag Von unserem Treffpunkt im hinteren Kléntal am Ende des Stausees flihrt eine schmale Fahrstrasse zur Chaseren Alp.
Nach einem Schluck vom Brunnenrohr oder aus der Gaststube machen wir uns frisch gestarkt an den nun etwas
schweisstreibenden Anstieg zur Glarnischhiitte (1990m). Im Zick-Zick fihrt der gut ausgebaute Weg zur hoch iber dem
Talgrund gelegenen Unterkunft. Als Belohnung winkt ein tolles Panorama mit einer passenden Abendstimmung.

Aufstieg 1140Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 4 Std.

2.Tag Im ersten Tageslicht machen wir uns zu unserem heutigen Ziel, dem Vrenelisgartli (2903m) auf. Zuerst auf guten
Wegspuren und danach auf dem kleinen Glarnischfirn im Schnee erreichen wir den Schwandner Grat. Uber eine kurze
Steilstufe klettern Sie, am Seil des Bergfiihrers gesichert, zur Firnfliche des Vrenelisgértlis ab. Uber diese hinweg gelangen
wir zum Verbindungsgrat, der zum Hauptgipfel fihrt. Erst kurz in der Flanke und dann durch eine kurze Rinne kraxeln wir
zum aussichtsreichen Gipfel, der hoch tber dem Glarner Land thront. Der Tiefblick- und Rundblick ist gewaltig und
entschadigt fiir den einen oder anderen Schweisstropfen. Der Abstieg fiihrt uns auf der gleichen Route zurlick zur Hitte und
nach einer guten Rast weiter zum Klontalersee hinab.

Aufstieg 1000Hm, Abstieg 1700Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 7 Std.

Unterkunft

Wir ibernachten in der Glarnischhiitte SAC im Lager mit Duvets. Die Kosten fiir die Ubernachtung sind nicht im Preis
inbegriffen.

Treffpunkt

Unser Bergfiihrer erwartet Sie um 11.22 Uhr in Klontal, Platz.

Anreise/SBB-Ticket

Von lhrem Wohnort nach Klontal, Platz und wieder zurick.

Zusatzkosten

Fir die Ubernachtung in der Taschhiitte bezahlen Sie CHF 65.00 (fiir SAC-Mitglieder) direkt vor Ort. Der Preis beinhaltet
Halbpension und Marschtee. Preisanderung vorbehalten.

Fir den Taxibus am 2.Tag von Chadseren nach Platz muss mit ca. CHF 15.00 pro Person.

Materialmiete

Wir vermieten fiir die Spontantouren kein Material. Bitte wenden Sie sich direkt an den Bergfiihrer, wenn Sie Fragen zum
Material haben oder keine Gelegenheit finden, benétigtes Material in einem Bergsportgeschaft zu mieten.

Verschiedenes

Bitte wenden Sie sich in dringenden Fallen oder bei Unklarheiten direkt an den leitenden Bergfihrer. Die Handynummer des
Bergfihrers finden Sie im Bestatigungsmail.

Durchfiihrung

Wir informieren Sie 1 Tag vor Tourenbeginn (ab 16.30 Uhr) tiber die Durchfiihrung. Wir senden lhnen dazu einen Direktlink
an lhre Mailadresse.

Nach der Tour

Nach der Tour senden wir lhnen per Mail Informationen und Direktlinks zum Foto-Upload/Download und zum
Feedbackformular.
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Ausriistung

Bekleidung

Gore Tex Jacke und Wetterschutzhose
Hochtouren- oder Trekkinghose

Soft Shell oder Fleecejacke

Diinne, winddichte Fingerhandschuhe
Warme Finger- oder Fausthandschuhe
Miitze, ev. Stirnband oder Buff
Gamaschen

Diverses

Sonnenbrille

Sonnen- und Lippencreme, Sonnenhut
LED Stirnlampe

Heftpflaster und Compeed

Ev. Fotoapparat, Feldstecher
Rucksack mit Hiftgurt (25-35l)
Taschenmesser

Technische Ausriistung

e Steigeisenfeste oder bedingt steigeisenfeste Bergschuhe

e Steigeisen mit Antistoll (keine Alu-Steigeisen)

e Klettergurt mit 2 HMS Karabinern
e Helm

Kontakt

Haben Sie noch Fragen? Wir beraten Sie gerne!

Telefon: +41 41 450 44 25
E-Mail: info@bergundtal.ch
Homepage: https://www.bergundtal.ch/

Biiro-Offnungszeiten
Montag bis Freitag

09:00-12:00 Uhr
13:30-17:00 Uhr

Programm- und Preisanderungen vorbehalten.

Allgemeine Geschaftsbedingungen: https://www.bergundtal.ch/AGB
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