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Schneeschuhtour zu den Lobhornern

Die Lobhérner befinden sich hoch liber dem Lauterbrunnental, auf dem Logenplatz im ,,Theater” Eiger, Monch und
Jungfrau.

Eine sehr reizvolle Tour im Berner Oberland hoch iiber dem Lauterbrunnen-Tal mit Blick auf die stolzen Gipfel des
Jungfraumassives. Wir starten in Isenfluh und {ibernachten in der Lobhornhiitte.

1. Tag Anreise nach Isenfluh und mit der Seilbahn nach Sulwald. Aufstieg zur herrlich gelegenen Lobhornhiitte und
Nachmittagstour. 2. Tag Stimmungsvolle Tour zu den schroffen Felszacken der Lobhorner und Abstieg hinunter nach Isenfluh.

Anforderungen

Technik: Stufe 2: Ich habe erste Erfahrung auf Schneeschuhtouren abseits von markierten Trails gesammelt. Einzelne steile
Passagen im Auf- und Abstieg und kurze Traversen bewaltige ich ohne Probleme.

Kondition: Stufe 2: Ich betreibe Ausdauersport wie Wandern, Joggen, sportliches Radfahren. Ich bewaltige bis zu 6 Stunden
Gehzeit und 1000 Héhenmeter Aufstieg pro Tag. Bei einem Tempo von ca. 300 Hm pro Stunde fiihle ich mich wohl.
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Leistungen inbegriffen

1 Nacht im Mehrbettzimmer

1x Halbpension

Tourentee

10% Einkaufsgutschein bei TRANSA

Leistungen nicht inbegriffen

Anreise zum Treffpunkt und Heimreise
Nicht erwdhnte Mahlzeiten und Getranke
Kosten fir allfallige Transfers

Zusatzliche Leistungen in der Unterkunft
Annullationskostenversicherung
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Detailprogramm

Vorgesehener Tourenablauf
1. Tag

Die Anreise und der Anstieg zur Lobhornhiitte sind als sehr abwechslungsreich zu bezeichnen. Nach SBB, BOB und Postauto
steht noch eine kleine Gondel parat, um zusatzliche Hohenmeter schnell und einfach zu gewinnen. Der Aufstieg fiihrt von
Sulwald zuerst zur Lobhornhitte hoch und mit leichtem Gepack zum Schéarihubel. Der Ausblick auf Interlaken und die
Jungfrau ist begeisternd.

Aufstieg 630Hm, Abstieg 200Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 2.5 Std.

2, Tag

Nach einem kurzen Abstieg flihrt die Spur gleichmassig zu den Lobhdrnern hoch. Bei guten Verhaltnissen werden wir die
Lobhérner umwandern. Das Ambiente ist grossartig und der Wechsel von Mulden, flachen Béden und Kimmen bietet eine
kurzweilige Tour zum tollen Aussichtspunkt hoch tiber dem Thunersee. Der Weg zuriick ins Tal kann je nach den
Verhaltnissen auch ein wenig direkter und steiler gewahlt werden. Nach Isenfluh fiihren alle beide und schén sind sie auch.

Aufstieg 850HmM, Abstieg 1700Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 5 Std.

Hinweis zur Ausriistung

Unsere Schneeschuhtouren finden im alpinen Gelande statt. Je nach Wetter- und Schneeverhaltnissen muss mit hartem
Schnee oder eisigen Passagen gerechnet werden. Um bei allen Verhaltnissen sicheren Halt zu haben ist es wichtig, robuste
Schneeschuhe mit grossen seitlichen Harscheisen zu verwenden. Bilder dazu und eine detaillierte Beschreibung finden Sie
hier: www.bergundtal.ch/Schneeschuhe

Unterkunft

Die Lobhornhiitte auf 1954m ist eine gemitliche SAC-Unterkunft, die im Sommer 2011 umgebaut wurde. Der Ausblick bei
schénem Wetter auf das Jungfraumassiv zahlt zu den schénsten des gesamten Oberlands.

WICHTIGER Hinweis zur Unterkunft: Die Schlafrdume sind nicht geheizt und daher kalt. Nehmen Sie bitte genligend warme
Kleidung (Schichtenprinzip) oder allenfalls sogar einen dickeren Schlafsack (statt Seidenschlafsack) mit.

Treffpunkt

Unser Bergflihrer erwartet Sie um 10:47 Uhr in Isenfluh, Dorf. Fahrplanwechsel vorbehalten.

Anreise/Bahnbillet

Ab lhrem Wohnort nach Isenfluh und wieder zuriick. Wer mit dem Auto anreist, erreicht Isenfluh lGiber eine kurvenreiche
Strasse. Das kleine Dorf verfligt Uber einige Parkplatze. Eine weitere Moglichkeit ist, das Auto in Lauterbrunnen im grossen
Parkhaus neben dem Bahnhof zu parken und mit dem Postauto nach Isenfluh zu fahren.

Zusatzkosten

Fir die Gondel missen Sie mit Kosten von ca. CHF 20.00 rechnen.

Durchfiihrung

Wir informieren Sie wie folgt Uber die Durchfiihrung: bei Wochenendtouren 1 Tag vor Tourenbeginn (ab 11 Uhr) und bei
Mehrtagestouren 2 Tage vor Tourenbeginn (ab 17 Uhr). Wir senden Ihnen zum genannten Zeitpunkt einen Direktlink an Ihre
Mailadresse. Fir registrierte Benutzer sind die Last Infos zudem im Memberbereich www.bergundtal.ch/Member unter
'Bevorstehende Touren' verfigbar.
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Ausriistung

Bekleidung

Gore Tex Jacke

Skitouren- oder Skihose

Soft Shell oder Fleecejacke

Diinne, winddichte Fingerhandschuhe
Warme Finger- oder Fausthandschuhe
Miitze, ev. Stirnband oder Buff
Funktionelle Socken (1 Ersatzpaar)
Funktionelle Unterwésche kurz/lang

Diverses

Rucksack mit Huftgurt (30-401)
Sonnenbrille und Skibrille

Sonnen- und Lippencréme, Sonnenhut
Trinkflasche, mit Vorteil Thermosflasche
LED Stirnlampe mit neuer Batterie
Heftpflaster und Compeed
SAC/DAV-Ausweis, wenn vorhanden

Ev. Fotoapparat, Feldstecher

Etwas Bargeld fur Getranke
Taschenmesser

Technische Ausriistung

Stabile Trekking- oder Bergschuhe

Lawinenverschittetensuchgerat (LVS): Digitales 3-Antennengerat
Lawinenschaufel und Sonde

Ski- oder Teleskopstocke (grosse Teller)

Schneeschuhe (robustes Modell mit seitlich angebrachten Harschkrallen)

Verpflegung

e Zwischenverpflegung: Diese wird zwischen Friihstiick und Abendessen gegessen. Gut geeignet sind Dorrobst, Schokolade,
Nisse, Kdse, Vollkornbrot und Energieriegel. Damit der Rucksack nicht zu schwer wird, sollte nicht zu viel Essen
mitgenommen werden. Auf den meisten Hiitten kann zusatzliche Zwischenverpflegung gekauft werden.

e Halbpension: Bei dieser Tour ist Halbpension (Abendessen/Friihstiick) inklusive.

e Tourentee: Der Tourentee wird von der Unterkunft jeweils am Morgen bereitgestellt und ist im Preis inbegriffen.

Ubernachtung in Hiitte/n

o Toilettenartikel im Kleinformat, ev. Erfrischungstiicher

e Innenschlafsack aus Seide oder Baumwolle (aus Hygienegriinden)

o Teilweise steht Wasser zum Zahneputzen zur Verfligung. Fir die Korperpflege empfehlen wir Erfrischungstiichlein
mitzunehmen.

e Esstehen Huttenfinken zur Verfligung

e Ohrenpfropfen

Packtipps

o Light bringt weit! Der Rucksack sollte nicht mehr als 8-9 Kg wiegen. Dies vor allem bei Hittentouren.
e Wir zeigen lhnen im Internet wie es geht: bergundtal.ch/packvideo
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Mietmaterial

Folgende Ausriistung kénnen Sie direkt bei der Anmeldung bestellen. Nachtraglich ist dies bis 10 Tage vor Tourenbeginn
telefonisch oder via Webformular méglich: berguntal.ch/mietmaterial

e LVS, CHF 35.00

e Schaufel, CHF 15.00

e Sonde, CHF 15.00

e Schneeschuhe, CHF 40.00

Kontakt

Haben Sie noch Fragen? Wir beraten Sie gerne!

Telefon: +41 41 450 44 25
E-Mail: info@bergundtal.ch
Homepage: https://www.bergundtal.ch/

Biiro-Offnungszeiten

Montag bis Freitag
09:00-12:00 Uhr
13:30-17:00 Uhr

Programm- und Preisanderungen vorbehalten.
Allgemeine Geschaftsbedingungen: https://www.bergundtal.ch/AGB
Druckdatum: 29.04.2024 09:32:09
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